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Einleitung  

Dieses Buch habe ich für Anfänger und Fortgeschrittene Forex Trader 

geschrieben.  

 

Viele Tage und Stunden habe ich damit verbracht, um alle Information so 

aufzubereiten, dass Sie für jeden verständlich sind.  

 

In meinem ersten Buch ĂForex Trading lernen ï Grundlagenñ habe ich die 

wichtigen Grundelemente, die jeder Forex Trader kennen mus s 

besprochen.  

 

Das zweite Buch ĂForex Trading lernen - Technisches Wissenñ geht viel 

tiefer in die Materie und erklärt die technischen Details. Auch diese muss 

jeder Forex Händler unbedingt wissen.  

 

Arbeiten Sie alle Kapitel in Ruhe durch und finden Sie he raus, welche 

technischen Tools zu ihrem Charakter passen.  

 

Viel Spaß beim Lesen und lernen.  

Heinz Neumann  
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Technische Analyse -  Leitfaden für Anfänger  
 

Die technische Analyse wird in erster Linie auf der Basis der historischen 

Kursbewegungen getroffen. Dazu verwendet man die Diagramm  Muster  

und Indikatoren . 

 

Der Devisenmarkt hat ein hohes Handelsvolumen und ist daher bestens 

für die technische Analyse geeignet. Durch die Vielzahl der 

Marktteilnehmer sind die Forex Märkte immer in Bewegung. In der 

Zeitschiene werden daher Muster und Tendenzen ersichtlich, die der 

Händler effektiv für seine Handelsentscheidungen nutzen kann.  

 

Der Kurs / Preis verläuft  meistens nach Bewegungsmustern.  Dies können 
Trendmuster, Umkehrmuster oder Kerzenmuster sein.  

 

Die technische A nalyse soll dem Händler helfen die aktuelle 
Marktstimmung zu erkennen.  

 
Zur Erkennung solcher Muster verwenden Händler die von der Trading 

Plattform (z.B. Metatrader 4)  zur Verfügung gestellten Diagramme  +  
Tools. Technische Indikatoren  werten statistische Dat en mathematisch 

aus, um zukünftige Kursverläufe vorauszusagen.  
 

In diesem eBook werden unterschiedliche Formen der technischen Analyse 
besprochen. Es wird detailliert besprochen wie,  

 
Á Die Support and Resistance Levels (Unterstützung und W iderstand 

Levels) funktionieren  
 

Á Die Japanischen Kerzenmuster we lche jeder Trader kennen sollte  

 
Á Wie man mit dem Fib onacci Retracement Tool handelt  

 
Á Wie man die Moving Averrages interpretiert und  sinnvoll beim Trading 

einsetzt  
 

Á Es werden die populären Chart Indikatoren besp rochen  
 

Á Die wichtigsten Diagramm Muster  die jeder Trader  kennen sollte  

 

Á Wie Pivot Points  beim Handel einges etzt werden.  

 
Nachfolgend erhalten Sie a uf mehr als über 200 Seiten einen tiefen 

Einblick in die Welt der Diagramme und Indikatoren.  
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1. Unterstützung -  und  Widerstandslevel beim Forex 

Tra ding  
 

1. 1.  Support und Resistance  

 

Eines der am weitesten verbreiteten Konzepte im Devisenhandel  ist die 

Nutzung von Support ( Unterstützung) und Resistance ( Widerstand) 

Levels.  

 

Viele Forex T rader haben eine eigene Definition wie man diese Levels 

lesen kann.  

 

1.2 . Grundlagen Support & Resistance  

 

Sehen wir uns erst einmal die Grundlagen  der Support und Resistance 

Levels an.  

 

Das obige Diagramm zeigt einen Aufwärtstrend der sich Zig -Zag ähnlich 

nach oben bewegt.  

 

ü Die Spitze der Bewegung nach oben bildet in der Trendfortsetzung 

den Resistance (Widerstand) Level.  

 

ü Der tiefste Punkt der G egenbewegung, innerhalb eines 

Aufwärtstrends, ist der spätere Support (Unterstützung) Level.  
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Auf diese Weise werden immer wieder neue Resistance und Support 

Levels gebildet.  

 

Bei der Analyse von Resistance und Support Level sollte man daran 

denken, dass man die se Levels nicht auf eine exakte  Zahl  fixieren soll.  

 

1. 3. Resistance und Support Levels  begutachten  

 

Oft sieht man, dass Resistance und Support Levels gebrochen wurden. 

Kurze Zeit später stellt sich jedoch heraus, dass der Markt diese nur 

getestet h at.  

 

Im Kerzenmuster Chart  werden diese Resistance und Support Levels 

durch die Dochte  von Kerzen erkennbar.  

 

 

 

Im obigen Chart Diagramm ist sehr schon zu erkennen, wie die Dochte der Kerzen 

den Support Level getestet haben. 

 

Zu diesem Zeitpunkt sah es erst so aus, als würde der Preis die Support Levels 

brechen. 

 

Im Nachhinein stellt sich heraus, dass der Markt dieses Niveau lediglich getestet hat. 
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1. 4. Wie erkennt man,  ob der Preis einen Resistance , oder  

Support Levels gebrochen hat  

 

Es gibt keine 100% sichere Antwort. Viele Trader vertreten die Meinung , 

dass ein Resistance und Support Levels gebrochen  ist, wenn der Preis 

über  / unter  diese m  Niveau schließt .  

 

Dies ist jedoch nicht immer der Fall.  

Schauen wir uns dazu das folgende Chart  Diagramm an.  

 

In vorliegenden  Fall hatte der Preis unterhalb des Support Levels 

geschlossen. Mit den nächsten Kerzen steigt er wieder an und schließt 

schließlich über dem Support Level.  

 

Hätte man diesen Ausbruch zum Einstieg für einen Trade benutzt , dann 

wäre  dieser eine  Verlusttrade ge worden .  

 

Wie man im Chart erkennen kann wurde der Support Level nicht wirklich 

gebrochen. Er ist immer noch intakt und sogar stärker wie vorher.  

 

Um falsche Ausbrüche herauszufiltern sollte man die Support / Resistance 

Level als Zonen betrachten.  
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Es gibt die Möglichkeit diese Zonen in einem Liniendiagramm darzustellen. 

Dieses zeigt die jeweiligen Schlusskurse einer zeitlichen Bewegung an. Bei 

den Kerzenmustern wird nur der Open / End Kurs mit  den Spitzen der 

Dochte angezeigt.  Diese zeigen nur die Reflektionen des Marktes (z.B. 

Nachrichten).  

 

Nutzen Sie deshalb das Liniendiagramm , wenn Sie Support und Resistance 

Zonen suchen.  Das nachfolgende Chart Diagramm verdeutlicht wie man 

diese Zonen visuell sehen kann.  
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1. 5. Weitere Fakten zu den Support und Resistance Levels  

 

Durchbricht ein Preis den Resistance Level, dann kann dieser 

möglicherweise zur Unterstützung werden.  

 

Je öfter der Preis einen Support / Resistance Level testet , ohne diesen zu 

brechen, desto stärker wird dieser Bereich werden.  

 

Wenn ein Support / Resistance Level bricht, dann zeigt die Stärke der 

folgenden Preisbewegung wie stark der Support / Resistance Level war.  

 

Mit ein bisschen Übung werden Sie in der Lage sein , die wichtigen Support 

und Resistance Levels (Zonen) leicht zu erkennen.  
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2. Japanische Kerzenmuster beim Trading  
  

Die Kerzencharts stammen ursprünglich aus Japan. In den 80er Jahren 

kamen diese nach Europa und in die USA.  

 

Die Kerzencharts biete n dem Trader einen schnelleren und deutlichen 

Überblick über das aktuelle Kursgeschehen.  

 

Es gibt eine Vielzahl von Kerzenformationen die helfen den Kursverlauf zu 

prognostizieren.  

 

Die Kerzenmuster geben dem Trader zuverlässige Information über den 

vorau ssichtlichen Kursverlauf. Der Chart zeigt dem Trader technische 

Muster wie z.B. Doppeltopp, Engulfing Paddern, Schulter -Kopf -Schulter 

und viele mehr. Die Wahrscheinlichkeit, dass der Marktpreis solchen 

Mustern folgt ist sehr wahrscheinlich .  

 

Als Trader mu ss man sich mit solchen Mustern beschäftigen. Es ist wichtig 

zu wissen, was die Kerzenformationen einem sagen können.  

Es ist nicht schwer sich mit diesen Mustern auseinander zu setzen und 

diese zu lernen . Mit einem geringen Aufwand können Sie sich einen 

gr oßen Vorteil verschaffen.  

 

2. 1. Wie sind Kerzen aufgebaut  

 

Eine Kerze (Candle) stellt immer eine Zeiteinheit dar. Entsprechend der 

Periodeneinstellung  (z.B. 15 Min. ï 1 Std oder 1 Tag) zeigt eine Kerze 

genau die Bewegung innerhalb der Zeiteinheit an. Die Aussage einer Kerze 

ist in jeder Zeiteinheit gleich.  

 

Kerzen sind wie folgt aufgebaut:  
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I n der Regel werden Kerzen in dem  Chart Diagramm  wie folg t dargestellt:  

 

An der farblich dargestellten Kerze (Zeitperiode) kann man sofort 

erkennen wie der Markt sich bewegt hat.  

 

Rote Kerze = fallender Kurs / Preis  

 

Diese Kerze sagt aus, dass der Schlusskurs tiefer als der Eröffnungskurs  

liegt.  

 

Blaue Kerze = Steigender Kurs / Preis  

Diese Kerze sagt aus, dass der Schlusskurs höher als der Eröffnungskurs 

liegt.  
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2.2 . Welche Information kann eine einzelne Kerze liefern?  

 

Die Aussagekraft einer Kerze besteht in dem Verhältnis zwischen 

Kerzenkörper und Dochten. Die Kerze zeigt uns den Handelsverlauf 

während der gewählten Zeitperiode. Außerdem kann diese uns einen 

Hinweis geben, wie die ihr unmittelbare folgende Zeitperiode aussehen 

könnte.  

 

2.2.1  Bullische  Kerzenkörper  

 

Bullische Kerzen die auf die Fortsetzung des bullischen Trends hindeuten.  

 

2.2.2 . Bärische Kerzenkörper  

 

Bärische Kerzen die auf die Fortsetzung d es bärischen Trends hindeuten.  
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Diese einfachen Kerzen zeigen uns, ob eine bullische oder bärische 

Richtungstendenz vorhanden ist.  

 

2.2 .3. Kerzenkörper ohne klaren Trendhinweis  

 

Darüber hinaus gibt es Kerzen die auf einen bevorstehenden 

Richtungswechsel hindeuten . Die nachfolgend aufgeführten Dojis  zeigen, 

dass die Marktteilnehmer zum aktuellen Zeitpunkt über die kommende 

Richtung unentschlossen sind.  

 

Es gibt im Wesentlichen vier Dojis die wir uns genauer anschauen wollen.  

 

Dojis sind Kerzenkörper ohne,  oder mit einem nur kleinen sichtbaren, 

Kerzenkörper.  

 

Doji  

 

Der Doji zeigt uns, dass der Eröffnungskurs und der Schlusskurs sehr eng 

beieinander liegen. Dies zeigt an, dass die Kräfte der Käufer und 

Verkäufer im Markt gleich stark waren. Der vorhandene T rend konnte 

nicht fortgesetzt werden und ist sozusagen erlahmt.  
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Long Legged Dojis  

 

Bei dem Long Legged Dojis lässt sich erkennen, dass das Tagestief bzw. 

das Tageshoch weit vom Eröffnung -  und Schlusskurs entfernt liegen. Das 

Kerzenmuster zeigt an, dass die Parteien (Verkäufer + Käufer) einen 

heftigen Kampf geführt haben. Beide Seiten waren besonders aktiv. In 

diesem Fall liegt die Vermutung nahe, dass zeitnah ein Trendimpuls in 

eine Richtung ausgelöst wird.  

 

Dragonfly Dojis  

 

Beim Dragonfly Doji lieg en Schluss -  und Eröffnungskurs unmittelbar am 

Tageshoch. Hier sieht man, dass die Käufer die Verluste wieder 

gutmachen konnten. Diese Kerze zeigt an, dass die Käufer kurzfristig das 

Ruder übernehmen werden.  

 

Gravestone Dojis  

 

Beim Gravestone Doji liegen Schluss -  und Eröffnungskurs unmittelbar am 

Tagestief. Hier sieht man, dass die Verkäufer die Verluste wieder 

gutmachen konnten. Diese Kerze zeigt an, dass die Verkäufer kurzfristig 

das Ruder übernehmen werden.  
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2.3 . Einfache Kerzenmuster  

 

Nachdem wir die einzelnen Kerzen und ihre Aussagekraft besprochen 

haben, gehen wir über zu den Kerzenformationen, welche aus mehreren 

Kerzen bestehen. Diese sind für die bevorstehende Trendrichtung wichtig. 

Vorhersagen für eine anstehende Trendwende soll ten aus insgesamt vier 

bis 5 Kerzenkörper bestehen.  

 

Nachfolgend werden wir die wichtigsten Kerzenformationen besprechen.  

 

2.3.1 . Hammer (bullisches Signal)  

 

Der Hammer ist eine wichtige Kerzenformation und deutet auf das Ende 

einer Abwärtsbewegung hin. Die Trendwende wird mit einer dem Hammer 

folgenden bullischen Kerze (Blau) bestätigt.  

 

Als Hammer wird eine Kerze bezeichnet, die einen kleinen oberen 

Kerzenkörper (blau), ohne oberen Docht, oder mit einem sehr kleinen 

oberen Docht, besitzt. Der kleine Ker zenkörper muss einen langen unteren 

Docht haben, der mindestens doppelt so lang sein sollte wie der 

Kerzenkörper des Hammers.  
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2.3.2 . Hanging Man (bärisches Signal)  

 

Der Hanging Man ist eine wichtige Kerzenformation und deutet auf das 

Ende einer  Aufwärtsbewegung hin. Die Trendwende wird mit einer dem 

Hanging Man folgenden bärischen Kerze (rot) bestätigt.  

 

Als Hanging Man wird eine Kerze bezeichnet, die einen kleinen oberen 

Kerzenkörper (rot), ohne oberen Docht, oder mit einem sehr kleinen 

oberen  Docht, besitzt. Der kleine Kerzenkörper muss einen langen unteren 

Docht haben, der mindestens doppelt so lang sein sollte wie der 

Kerzenkörper des Hanging Man.  

 

2.3.3 . Inverted Hammer (bullisches Signal)  

 

Der Inverted Hammer ist eine wichtige Kerzenforma tion und deutet auf 

das Ende einer Abwärtsbewegung hin. Die Trendwende wird mit einer dem 

Inverted Hammer folgenden bullischen Kerze (Blau) bestätigt.  

 

Als Inverted Hammer wird eine Kerze bezeichnet, die einen kleinen 

unteren Kerzenkörper (blau), ohne unte ren Docht, oder mit einem sehr 

kleinen unteren Docht, besitzt. Der kleine Kerzenkörper muss einen 

langen oberen Docht haben, der mindestens doppelt so lang sein sollte 

wie der Kerzenkörper des Inverted Hammers.  
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2.3.4 . Shooting Star (bärisches Signal)  

 

Der  Shooting Star ist eine wichtige Kerzenformation und deutet auf das 

Ende einer Aufwärtsbewegung hin. Die Trendwende wird mit einer dem 

Shooting Star folgenden bärischen Kerze (rot) bestätigt.  

 

Als Shooting Star wird eine Kerze bezeichnet, die einen kleine n unteren 

Kerzenkörper (rot), ohne unteren Docht, oder mit einem sehr kleinen 

unteren Docht, besitzt. Der kleine Kerzenkörper muss einen langen oberen 

Docht haben, der mindestens doppelt so lang sein sollte wie der 

Kerzenkörper des Shooting Star.  
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2.4 . Zweifache Kerzenmuster  

2.4.1 . Bullisch Engulfing  

Diese Kerzenformation beendet oft einen Abwärtstrend. Die bullische 

Engulfing Kerzeninformation hat eine starke Aussagekraft.  

Eine blaue Kerze am Ende einer Abwärtsbewegung, deren Kerzenkörper 

den  Körper der vorangehenden (roten oder blauen) Kerze vollständig 

umschlingt .  

 

 

Diese bullische Trendumkehrformation wird mit einer nachfolgenden 

blauen Kerze endgültig bestätigt.  

 

2.4 .2.  Bärisch Engulfing  

Diese Kerzenformation beendet oft einen Aufwärtstrend. Die bärische 

Engulfing Kerzeninformation hat eine starke Aussagekraft.  

Eine rote Kerze am Ende einer Aufwärtsbewegung, deren Kerzenkörper 

den Körper der vorangehenden (roten oder blauen) Kerze vollständig 

umschlingt .  

Die se bullische Trendumkehrformation wird mit einer nachfolgenden roten 

Kerze endgültig bestätigt.  
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2.4. 3. Bullisch Harami  

 

Eine bullische Harami Kerzenformation ist von größerer Bedeutung, wenn 

am Ende eines Abwärtstrends der große Körper rot, und der klein e Körper 

blau ist.   

 

 

Der Körper der blauen Kerze muss innerhalb des roten Kerzenkörpers 

liegen. Der positive Harami ist nach einer Abwärtsbewegung ein 

zuverlässiges Kaufsignal. Das Signal ist besonders stark wenn sich dabei 

ein kleiner bullischer Kerzenk örper bildet.  

 

Diese Formation braucht eine Bestätigung mit einer weiteren blauen 

Kerze.  

 

2.4. 4. Bärisch Harami  

  

Eine bärische Harami Kerzenformation ist von größerer Bedeutung, wenn 

am Ende eines Aufwärtstrends der große Körper blau, und der kleine 

Körper rot ist.   
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Der Körper der roten Kerze muss innerhalb de s blauen Kerzenkörpers 

liegen. Der negative Harami ist nach einer Aufwärtsbewegung ein 

zuverlässiges Kaufsignal. Das Signal ist besonders stark wenn sich dabei 

ein kleiner bärischer Kerzenkörpe r bildet.  

 

Diese Formation braucht eine Bestätigung mit einer weiteren roten Kerze.  

 

2.4. 5. Tweezer Bottoms  

 

Der Tweezer Bottom kündigt das Ende eines Abwärtstrendes an. Eine 

Trendumkehr steht bevor.  

 

 
Die zwei unteren Kerzenmuster haben folgende Eigenschaften.  

 

Der erste Kerzenkörper endspricht dem aktuellen Trend. Im Abwärtstrend 

ist die erste Tweezer Kerze rot.  

 

Der zweite Kerzenkörper endspricht dem entgegengesetzten Trend. Im 

Abwärtstrend ist die zweite Tweezer Kerze blau.  

 

Die Dochte der bei den Kerzenkörper sollten gleich lang sein.  

Die obere Kante der zwei Kerzenkörper sollte auf der gleichen Höhe sein.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Forex Trading lernen ï Technische Wissen  
 

 
H a n d e l  D i g i t a l e  P r o d u k t e  ï H e i n z  N e u m a n n  
 

Seite 32 

2.4 .6.Tweezer Tops  

 

Die Tweezer Tops kündigt das Ende eines Aufwärtstrends an. Eine 

Trendumkehr steht bevor.  

 

Die zwei Kerzenmust er haben folgende Eigenschaften.  

 

Der erste Kerzenkörper entspricht dem aktuellen Trend. Im Aufwärtstrend 

ist die erste Tweezer Kerze blau.  

Der zweite Kerzenkörper entspricht dem entgegengesetzten Trend. Im 

Aufwärtstrend ist die zweite Tweezer Kerze rot.  

 

Die Dochte der beiden Kerzenkörper sollten gleich lang sein.  

Die obere Kante der zwei Kerzenkörper sollte auf der gleichen Höhe sein.  
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2.5 . Dreifach Kerzenmuster  

 

2.5 .1. Morning Star / Morning Doji Star (bullisches Signal)  

 

Der Morning Star besteht aus einem kleinen Körper (Rot oder Blau), der 

durch eine Kurslücke von den vorhergehenden großen Kerzen getrennt ist.  

 

Wenn ein Morning Star nicht aus einem kleinen Körper, sondern aus 

einem Doji besteht, wird das Muster Doji Sta r genannt. Morning Star und 

Doji Star können als eindeutiges Signal für eine bevorstehende 

Trendumkehr interpretiert werden.  

 

Der Morning Star ist eine der wichtigsten Trendumkehrformationen bei der 

Kerzenanalyse.  

 

Ein Morning Star stellt ein klares Kaufsignal dar. Es ist eine 

Umkehrkerzenformation die aus drei Kerzenkörpern besteht. Die erste 

Kerze hat einen roten Kerzenkörper (Abwärtstrend). Die zweite Kerze 

besteht aus einem kleinen Kerzenkörper (Blau oder Rot) der durch einen 

Kurslücke getrennt , unterhalb des ersten Kerzenkörpers liegt. Der dritte 

Kerzenkörper (Blau) sollte mindestens die Hälfte des ersten Kerzenkörpers 

(Rot) bedecken.  
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2.5. 2.Evening Star / Evening Doji Star (bärisches Signal)  

 

Der Evening Star ist das Gegenstück zum Morning Star. Ein Evening Star 

gilt als Umkehrsignal nach einem starken Aufwärtstrend.  

 

Der Evening Star besteht aus einem kleinen Körper (Rot oder Blau), der 

durch eine Kurslücke von den vorhergehenden großen Kerze n getrennt ist. 

Wenn ein Evening Star nicht aus einem kleinen Körper, sondern aus einem 

Doji besteht, wird das Muster Doji Star genannt.  

Evening Star und Doji Star können als eindeutiges Signal für eine 

bevorstehende Trendumkehr interpretiert werden.  

 

Der  Evening  Star ist eine der wichtigsten Trendumkehrformationen bei 

der Kerzenanalyse.  

 

Ein Evening Star stellt ein klares Verkaufssignal dar. Es ist eine 

Umkehrkerzenformation die aus drei Kerzenkörpern besteht. Die erste 

Kerze hat einen blauen Kerzenkörpe r (Aufwärtstrend). Die zweite Kerze 

besteht aus einem kleinen Kerzenkörper (Blau oder Rot) der durch einen 

Kurslücke getrennt , oberhalb des ersten Kerzenkörpers liegt. Der dritte 

Kerzenkörper (Rot) sollte mindestens die Hälfte des ersten Kerzenkörpers 

(Bla u) bedecken.  

 

Bei beiden Formationen   wird  die Aussagekraft des Trendumschwungs, in 

Verbindung mit vorhandenen Unterstützung -  und Wiederstandzonen, 

verstärkt .  
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2.5 .3. Three Withe Soldiers (bullisches Signal)  

 

Das Kerzenmuster entsteht nach einem Abwärtstrend. Es bilden sich drei 

bullische (blaue) Kerzen.  

 

Dieses dreifache Kerzenmuster wird als eines der stärksten bullischen 

Signale eingeschätzt. Besonders stark ist es nach einer langen bärischen 

Trendphase.  

 

Der erste der drei blauen Kerzen wird U mkehrkerze genannt. Diese 

beendet entweder den Abwärtstrend, oder impliziert, dass die 

Konsolidierungsphase nach dem Abwärtstrend vorbei ist.  

Damit das Muster gültig ist, sollte die zweite blaue Kerze größer sein als 

der Körper der vorherigen Kerze.  

 

Die zweite blaue Kerze sollte in der Nähe seines eignen Hochs schließen 

und einen kleinen, oder nicht vorhandenen , oberen Docht hinterlassen.  

 

Damit das Muster mit drei blauen Kerzen (Three Withe Soldiers) vollendet 

werden kann, sollte die letzte blaue Kerze  mindestens die gleiche Größe 

wie die zweite blaue Kerze haben und einen kleinen , oder keinen Schatten 

haben.  
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2.5. 4. Three Black Crows (bärisches Signal)  

 

Das Kerzenmuster entsteht nach einem Aufwärtstrend. Es bilden sich drei 

bärische (rote) Kerze n.  

 

 

Dieses dreifache Kerzenmuster wird als eines der stärksten bärischen 

Signale eingeschätzt. Besonders stark ist es nach einer langen bullischen 

Trendphase.  

 

Der erste der drei roten Kerzen wird Umkehrkerze genannt. Diese beendet 

entweder den Aufwärtstrend, oder impliziert, dass die 

Konsolidierungsphase nach dem Aufwärtstrend vorbei ist.  

 

Damit das Muster gültig ist, sollte die zweite Kerze größer sein als der 

Körper der vorherigen Kerze.  

Die zweite rote Kerze sollte in der Nähe seines eigenen Tiefs schließen und 

einen kleinen, oder nicht vorhandenen oberen Docht hinterlassen.  

 

Damit das Muster mit drei roten Kerzen (Three Black Crows) vollendet 

werden kann, sollte die letzte rote Kerze mindestens die gleiche Größe wie 

die zweite rote Kerze habe n und einen kleinen , oder keinen Schatten 

haben.  
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2.5 .5. Three Inside Up (bullisches Signal)  

 

Dieses dreifache Kerzenmuster ist ein Trendumkehrmuster das am 

unteren Ende eines Abwärtstrends entsteht.  

 

Es weist darauf hin, dass der Abwärtstrend möglicherweise vorbei ist und 

ein neuer Aufwärtstrend begonnen hat.  

 

 

Das Three Inside Up Signal ist gültig wenn folgende Eigenschaften 

vorliegen.  

 

Die erste rote  Kerze sollte sich am Ende eines Abwärtstrends befinden und 

zeichnet sich durch eine lange bärische Kerze aus.  

Die zweite Kerze sollte mindestens bis zum Mittelpunkt der ersten Kerze 

reichen.  

Der dritte Kerzenständer muss oberhalb des Kerzenhochs der erste n Kerze 

schließen, um zu bestätigen, dass Käufer die Stärke des Abwärtstrends 

überwunden haben.  
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2.5 .6. Three Inside Down (bärisches Signal)  

 

Dieses dreifache Kerzenmuster ist ein Trendumkehrmuster das am oberen 

Ende eines Aufwärtstrends entsteh t.  

 

Es deutet  darauf hin, dass der Aufwärtstrend möglicherweise vorbei ist 

und ein neuer Abwärtstrend begonnen hat.  

 

 

 

Das Three Inside Up Signal ist gültig wenn folgende Eigenschaften 

vorliegen.  

 

Die erste blaue Kerze sollte sich am Ende eines Aufwärtstrends befinden 

und zeichnet sich durch eine lange Kerze aus.  

 

Die zweite Kerze sollte mindestens bis zum Mittelpunkt der ersten Kerze 

reichen.  

 

Der dritte Kerzenständer muss unterhalb des Kerzen tiefs  der ersten Kerze 

schließen, um zu bestätigen, dass Verkäufer die Stärke des Abwärtstrends 

überwunden haben.  
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2.5 .7.  Spickzettel Kerzenmuster  

 

Nachfolgend finden Sie eine kurze Referenzseite für einfache, zweifache 

und dreifache japanische Kerzenm uster.  

 

Benutzen diesen  Spickzettel beim Trading. Er hilft Ihnen zu erkennen 

welche  Art von Kerzenmuster Sie beim B etrachten  der Charts vorfinden . 

Hier können Sie den Spickzettel im PDF Format runterladen: 

https://bit.ly/2PMzj1D  

Anzahl 

der 
Kerzen  

Name des 

Kerzenmusters  

Bullisch 

oder 
Bärisch  

So sieht das 

Kerzenmuster 
aus  

  Spinning Top  Neutral  
 

  Doji  Neutral  
 

  White Marubozu  Bullish  

 

  Black Marubozu  Bearish  

 

Einfache  Hammer  Bullish  
 

https://bit.ly/2PMzj1D
https://www.babypips.com/learn/forex/basic-candlestick-patterns
https://www.babypips.com/learn/forex/basic-candlestick-patterns#doji
https://www.babypips.com/learn/forex/basic-candlestick-patterns#marubozu
https://www.babypips.com/learn/forex/basic-candlestick-patterns#marubozu
https://www.babypips.com/learn/forex/lone-rangers-single-candlestick-patterns


Forex Trading lernen ï Technische Wissen  
 

 
H a n d e l  D i g i t a l e  P r o d u k t e  ï H e i n z  N e u m a n n  
 

Seite 40 

  Hanging Man  Bearish  
 

  Inverted 

Hammer  

Bullish  
 

  Shooting Star  Bearish  
 

  Bullish Engulfing  Bullish  

  Bearish 

Engulfing  

Bearish  
 

Zweifache  Tweezer  Tops  Bearish  
 

https://www.babypips.com/learn/forex/lone-rangers-single-candlestick-patterns
https://www.babypips.com/learn/forex/lone-rangers-single-candlestick-patterns#invertedhammer
https://www.babypips.com/learn/forex/lone-rangers-single-candlestick-patterns#invertedhammer
https://www.babypips.com/learn/forex/lone-rangers-single-candlestick-patterns#invertedhammer
https://www.babypips.com/learn/forex/double-trouble-dual-candlestick-patterns
https://www.babypips.com/learn/forex/double-trouble-dual-candlestick-patterns
https://www.babypips.com/learn/forex/double-trouble-dual-candlestick-patterns
https://www.babypips.com/learn/forex/double-trouble-dual-candlestick-patterns#tweezers
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  Tweezer 

Bottoms  

Bullish  
 

  Morning Star  Bullish  
 

  Evening Star  Bearish  
 

Dreifache  Three White 

Soldiers  

Bullish  
 

  Three Black 

Crows  

Bearish  
 

  Three Inside Up  Bullish  
 

  Three Inside 

Down  

Bearish  
 

 

https://www.babypips.com/learn/forex/double-trouble-dual-candlestick-patterns#tweezers
https://www.babypips.com/learn/forex/double-trouble-dual-candlestick-patterns#tweezers
https://www.babypips.com/learn/forex/triple-candlestick-patterns
https://www.babypips.com/learn/forex/triple-candlestick-patterns
https://www.babypips.com/learn/forex/triple-candlestick-patterns#whitesoldiersblackcrows
https://www.babypips.com/learn/forex/triple-candlestick-patterns#whitesoldiersblackcrows
https://www.babypips.com/learn/forex/triple-candlestick-patterns#whitesoldiersblackcrows
https://www.babypips.com/learn/forex/triple-candlestick-patterns#whitesoldiersblackcrows
https://www.babypips.com/learn/forex/triple-candlestick-patterns#threeinsideupdown
https://www.babypips.com/learn/forex/triple-candlestick-patterns#threeinsideupdown
https://www.babypips.com/learn/forex/triple-candlestick-patterns#threeinsideupdown
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2.6 . Kerzenverhalten mit Unterstützung -  und 

Widerstandsbereichen  

In diesem Abschnitt betrachten wir die Kerzenmuster die  Sie  bereits 

kennen gelernt haben. Diese benutzen wir um fundierte 

Handelsentscheidungen zu treffen.  

 

Beachten Sie , das , Kerzenmuster für sich alleine unbrauchbar sind. Man 

muss immer das Marktumfeld und den Preis berücksichtigen.  

 

Aber bev or wir anfangen, ein paar Worte zur Vorsicht .  

Wie bei jedem technischen Indikator , oder Tool gilt, wenn Kerzenmuster 

auf eine Trendumkehrung , oder Trend fortsetzung hinweisen, dann ist es 

nicht garantiert, dass es auch so kommen muss.  

 

Im Forex -Markt ist  nichts in Stein gemeißelt!  

 

2.6 .1. Anwendung von Kerzenmustern mit Unterstützung -  und 

Widerstandsbereichen  

 

Am einfachsten verwendet man Kerzenmuster in Verbindung mit 

Unterstützungs -  und Widerstandbereichen.  

 

Unterstützungs -  und Widerstandsb ereiche widmen Käufer und Verkäufer 

besondere Aufmerksamkeit. Dies sind Bereiche, an denen es Voraussagen 

gibt, wie sich der Preis als nächstes entwickeln kann . Die Formen und die 

Reaktion der Kerzenmuster ermöglichen Wahrscheinlichkeit s-Vorhersagen 

auf di e Weiterentwicklung des Preises.  

Hier ist ein reales Beispiel. Schauen Sie sich dazu das folgende Chart 

Diagramm an.  

 

In diesem Beispiel können Sie sehen, dass der Preis auf einen 

Widerstandsbereich trifft.  

Obwohl die  letzte Kerze sehr bullisch ist , sollte  man abwarten ob die 

Widerstandlinie hält.  
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Zwei Kerzen später erkennen wir ein schönes Drei -Kerzen -Muster. Ein 

starkes bärisches Signal ist entstanden.  

 

Dieses Kerzenmuster können Sie als Bestätigung für eine Verkaufsorder 

verwenden. Denn Stopp Loss setzen Sie knapp über die Widerstandlinie.  
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Aufgrund des erwor benen Wissens über Kerzenmuster Formationen haben 

Sie die Chancen, dass ein solcher Trade zu  Ihr en Gunsten ausgeht.  

 
Die Verkaufsorder läuft in die von uns erwartet Richtung. Unser 

Kerzenmuster hatte recht.  Wir können einen schönen Gewinn verbuchen.  

 

Vielleicht überlegen Sie sich jetzt, warum Sie die Kerzenmuster mit 

Widerstand -  und Unterstützungsbe reichen verwenden  sollten .  

Wenn Sie die Charts intensiv betrachten, dann finden Sie  sicherlich viel 

von den vorher besprochenen / gelernten Kerzenmustern  darin . 
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Schauen wir uns das nächste Bild an. Darauf sehen Sie Handelssignale, 

welche ausschließlich auf Kerzenmustern basieren.  

 

Schaut man genau hin dann sieht man, dass  der Handel nur mit  

Kerzenmustern nicht erfolgreich ist.  

 

In Verbindung mit den Widerstands -  und Unterstützungsbereichen erhöht 

sich die Gewinnchance erheblich.  
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2.7 . Zusammenfassung Kerzenmuster  

 

Bis hierhin haben wir viel über die japanischen Kerzenmuster gelernt. 

Hoffentlich konnten Sie einiges an neuem Wissen mitnehmen. Vielleicht 

konnten die vorhergehenden Erklärungen über Kerzen und Kerzenmuster  

ihre Begeisterung für diese wecken.  

 

Hier noch einmal eine Zusammenfassung dessen was besprochen wurde . 

 

ü Befindet sich der Schlusskurs am oberen Ende des Kerzenkörpers, 
dann ist der Kurs innerhalb der Zeitebene gestiegen.  

 

ü Befindet sich der Schlusskurs am unteren Ende des Kerzenkörpers, 

dann ist der Ku rs innerhalb der Zeitebene gefallen.  
 

ü Die Linien oberhalb / unterhalb des Kerzenkörpers werden als 

Schatten , oder Docht e bezeichnet.  
 

ü Die Spitze des oberen Schattens ist das Hoch der Zeitebene.  

 

ü Die Spitze des unteren Schattens ist das Tief der Zeitebene.  

 

ü Lange Körper deuten auf starken Kauf , oder Verkauf hin. Je länger 
der Körper ist, desto intensiver ist der Kauf - , oder Verkaufsdruck.  

 

ü Kurze Körper deuten auf sehr wenig Kauf - , oder Verkaufsaktivitäten 

hin.  

 

ü In der Forex Umgangssprache sprechen wir vom Bullen  = Käufer 

und vom Bären = Verkäufer.  
 

Es gibt viele Arten von japanischen Kerzenmustern. Sie können jedoch 

nach der Anzahl der Kerzen des Kerzenmusters kategorisiert werden.  

 

ü Es gibt ein - , zwei -  und dreifache Kerzenmuster.  

ü Die am meisten auftretenden Kerzenmuster sind die nachfolgend 
aufgeführten.  
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Anzahl der 
Kerzen  

Kerzenmuster  

Einfach  Spinning Tops, Dojis, Marubozu, Inverted 
Hammer, Hanging Man, Shooting Star  

Zweifach  Bullish and Bearish Engulfing, Tweezer 

Tops and Bottoms  

Dreifach  Morning and Evening Stars, Three Black 

Crows and Three White Soldiers, Three 
Inside Up and Down  

 
Es ist von großer Wichtigkeit, dass man die Analyse der Kerzenmuster 

immer in Verbindung mit Widerstands -  / Unterstützungslinien sehen muss. 
Hiermit kann man die besten Ergebnisse erzielen.  

 

Wichtiger Hinweis:  

Nur weil japanische Kerzenmuster auf eine Umkehrung oder Fortsetzung 

des Trends hinweisen, heißt das noch lange nicht, dass es so kommen 

wird!  

Sie müssen immer die Marktbedingungen und die Preisaktion 

berück sichtigen.  Der Forex Markt hat seine eigenen Regeln.  
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2.8.  Diagramm Muster  

 

In diesem Abschnitt sprechen wir über Diagramm Muster. Wir versuchen 

über diese Muster große Bewegungen vorauszusagen, bevor diese 

überhaupt auftreten.  

 

Die Diagramm Muster zeigen uns, ob sich der Kurs in seine derzeitige  

Richtung fortsetzen , oder umkehren wird. Auf dieser Basis können wir 

auch Handelsstrategien für diese Muster entwickeln.  

 

Wir werde uns die Diagramm Muster  

 

ü Double Top  
ü Douple Bottem  

ü Head  and Shoulders  

ü Inverse Head and Shoulters  

ü ansehen.  
 

2.8. 1.  Wie werden Double Tops und Double Bottoms gehandelt!  

 

Wenn ein Diagramm Muster einen Double Top oder Double Bottom 

angezeigt, hat eine Trendumkehr begonnen.  

 

Wir  wollen  lernen, wie Sie diese Diagrammmuster identifizieren und 

handeln können.  

 

2.8 .2. Double Top   

 

Ein Double Top ist ein Umkehrmuster, das sich nach einer längeren 

Aufwärtsbewegung bildet.  

 

Die "Tops" sind Hochs, welche sich bilden, wenn der Preis ein bestimmt es 

Niveau erreicht hat und dieses danach nicht gebrochen werden kann.  

 

Nach dem Erreichen des ersten Hochs geht der Preis noch einmal zurück, 

kehrt dann um und testet das Niveau vom letzten Hoch nochmals.  

Prallt der Preis wieder von diesem Niveau ab, dann hat sich ein Douple 

Top gebildet.  
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In dem obigen Chart Diagramm  lässt sich sehr schön erkennen, dass sich 

zwei Hochs (Tops) nach einen starken Aufwärtstrend gebildet haben.  

 

Beachten Sie, dass das zweite Hoch nicht in der Lage war, das erste Hoch 

zu durc hbrechen.  

 

Dies ist ein deutliches Zeichen dafür, dass e ine Trendumkehrung 

bevorsteht. Der Kaufdruck der Händler ist so gut wie beendet.  

 

Den Einstieg für eine Verkaufsorder platzieren wir unterhalb der 

Nackenlinie. Der Bruch der Nackenlinie signalisiert uns, dass ein neuer 

Abwärtstrend beginnt.  
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Auf dem Chart Diagramm  sehen wir , dass nach dem Bruch der Nackenlinie 

der Preis nach unten geht.  

 

Es ist wahrscheinlich, dass die Länge der Abwärtsbewegung, die gleiche 

Länge , wie die zwischen Nackenlinie un d dem Double Top hat. Dort sollte 

man sein Gewinnziel platzieren.  

 

2.8 .3 . Double Bottom  

 

Der Double Bottom ist ein Umkehrmuster, das sich nach einer längeren 

Abwärtsbewegung bildet.  

 

Die "Bottoms" sind Tiefs, welche sich bilden, wenn der Preis ein 

bestimmt es Niveau erreicht  hat , da ss nicht gebrochen werden kann.  

 

Nach dem Erreichen des ersten Bottom (Tiefs) geht der Preis noch einmal 

zurück, kehrt dann um und testet das Niveau vom letzten Bottom (Tief) 

nochmals.  
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Prallt der Preis wieder von diesem Niveau ab, dann hat sich ein Douple 

Bottom gebildet.  

 

In dem Chart Diagramm  können wir sehen , dass sich zwei Tiefs (Bottoms) 

nach einem starken Abwärtstrend gebildet haben.  

 

Beachten Sie, dass das zweite Tief nicht in de r Lage war, das erste Tief zu 

durchbrechen.  

 

Dies ist ein deutliches Zeichen dafür, dass eine Trendumkehrung 

bevorsteht.  Der Verkaufsdruck der Händler ist so gut wie beendet.  

 

Den Einstieg für eine Kauforder platzieren wir oberhalb der Nackenlinie. 

Der Bruch der Nackenlinie signalisiert uns, dass ein neuer Aufwärtstrend 

beginnt.  
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Auf dem Chart Diagramm  sehen wir sehr schön, dass nach dem Bruch der 

Nackenlinie der Preis nach oben geht.  

 

Es ist wahrscheinlich, dass die Länge der Aufwärtsbewegung, d ie gleiche 

Länge , wie die zwischen Nackenlinie und dem Double Bottom hat. Dort 

sollte man sein Gewinnziel liegen haben.  

 

2.8 .4 . Zusammenfassung  Diagramm Muster  

 

Denken Sie immer daran, dass die Double Top und Douple Bottom 

Diagramm Muster Trendumkehrinform ationen sind.  

 

ü Diese treten in der Regel nach starken Aufwärts -  oder Abwärtstrends 

auf.  
ü Der Bruch der Nackenlinie wird als Einstiegstrigger genutzt.  

ü Das Take Profit Ziel wählt man indem man den Abstand zwischen 
Nackenlinie und den Hoch/Tief nimmt und diesem in der gleichen Länge 

als Take Profit angibt .  
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2.9.1 . Wie handelt man das Kopf und Schulter  Muster  

 

Jetzt betrachten wir uns mal dieses bekannte Kerzenmuster. Es  wird  von 

vielen Tradern gerne benutzt.  

 

2.9. 1. Head and Shoulder (Kopf und Schulter)  

 

Das Head und Shoulder Kerzenmuster  ist eine Trendumkehrformation.  

 

Diese Formation bildet mit einem Hoch (1te Shoulder), gefolgt von einem 

höheren Hoch (Head) und eine weitern niedrigerem Hoch (2te Shoulder).  

 

Die Nackenlinie wir durch das verbinden der beiden Tiefpunkte der 

Shoulders gezeichnet. Die Nackenlinie kann nach oben, nach unten 

zeigen, oder gerade sein. Das zuverlässigste Signal entsteht, wenn  die 

Nackenlinie nach unten zeigt  

 

In dem obigen Chart Diagramm  können wir d as Head and Shoulder 

Kerzenm uster sehr gut erkennen.  
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Der Head ist das zweite Hoch und der höchste Punkt im Muster. Die 

beiden Shoulders  bilden auch Hochs, überschreiten jedoch ni cht die Höhe 

des Heads.  

 

Wenn der Preis/Kurs die Nackenlinie durchbricht, dann k önnen wir den 

Einstieg in einen Verkaufs  Trade tätigen.  

 

Es ist wahrscheinlich, dass die Länge der Abwärtsbewegung, die gleiche 

Länge , wi e die zwischen Nackenlinie und d em Hea d hat. Dort sollte man 

sein Gewinnziel platzieren.  

 

Mein Tipp, werden Sie nicht gierig , bleiben Sie beim erwähnten Gewinnziel 

CRV 1:1.  
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2.9 .2. Inverse (Umgekehrte) Head and Shoulder  

 

Der Name spricht für s ich. Es ist im Grunde eine Head und Shoulder -

Formation, die einfach verkehrt herum ist.  

 

Diese Formation bildet mit einem Tief (1te Shoulder), gefolgt von einem 

tieferen Tief (Head) und eine weitern höheren Tief (2te Schulter).  

 

In dem Bild kann man sehr gut erkennen, dass dies eine auf den  Kopf 

gestellte Head and Shoulder Formation ist.  

 

Wenn der Preis/Kurs die Nackenlinie durchbricht, dann können wir den 

Einstieg in einen Kauforder  tätigen.  
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Es ist wahrscheinlich, dass die Länge der Abwärtsbewegung, die gleiche 

Länge wie , die zwischen N ackenlinie und dem Head hat. Dort sollte man 

sein Gewinnziel platzieren.  

 

In obigem Chart Diagramm  können wir den deutlichen Preisanstieg, 

nachdem die Nackenlinie gebrochen wurde, erkennen.  

 

Auch bei dieser Formation gilt, keine Gier aufkommen lassen. Wen n unser 

Gewinnziel von CRV 1:1 erreicht ist, dann sind wir zufrieden.  

 

2.9 .3. Zusammenfassung  Kopf und Schult er  

 

ü Head and Shoulder Diagramm Formationen sind Trendumkehrmuster.  
ü Die Muster bilden sich aus einem Head (Kopf) und zwei Shoulders 

(Schultern ) . 

ü Die  Nackenlinie ist unser Einstiegstrigger.  

ü Den Take Profit setzen wir auf CRV 1:1.  
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3. Fibonacci Trading  

 

3.1 . Fibonacci Kennzahlen  

 

Die Fibonacci Kennzahlen werden sehr oft von Tradern beim  aktiven 

Handel eingesetzt.  

Als Trader sollte man die Fibonacci Technik erlernen , um diese dann 

erfolgsversprechend beim Handeln umsetzen zu können.  

 

Fibonacci ist ein großes Thema und es gibt viele verschiedene Fibonacci -

Studien. Wir werde n uns mit den folgenden Studien beschäftigen: 

Retracement und Extension.  

 

Leonar do Fibonacci hatte eine ĂAhañ Moment, als er eine einfache Reihe 

von Zahlen entdeckte, die Verhältnisse erstellten, die die natürlichen 

Proportionen der Dinge im Universum beschreiben.  

 

Die Verhältnisse ergeben sich aus folgenden Zahlenreihen: 0, 1, 1, 2, 3, 5, 

8, 13, 21, 34, 55, 89, 144é 

 

Diese Zahlenreihe wird abgeleitet, indem mit 0 gefolgt von 1 begonnen 

wird.  Dann 0 + 1 addiert um die dritte Zahl, zu erhalten. Danach werden 

dann die zweite und dritte Zahl (1 + 1 =2) addiert und wir erhalten die 

vierte  Zahl. Die weitere Zahlenreihe wird immer so fortgesetzt.  

 

Wenn wir nach den ersten Zahlen in der Sequenz das Verhältnis einer Zahl 

zur nachfolgenden höheren Zahl messen, erhalten wir 0,618. Zum Beispiel 

ist 34 geteilt durch 55 gleich 0,618.  

 

Wenn wir das Verhältnis zwischen alternativen Zahlen messen, erhalten 

wir 0,382. Zum Beispiel: 34 geteilt durch 89 = 0,382.  

 

Diese Verhältnisse werden als "goldener Mittelwert" bezeichnet. Das sind 

die Fibonacci Levels die Sie wissen müssen:  

 

Fibonacci Retracement Leve ls 

0.236, 0.382, 0.500, 0.618, 0.764  

 

Fibonacci Extension Levels  

0, 0.382, 0.618, 1.000, 1.382, 1.618  
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Man muss nicht wirklich wissen wie das alles berechnet wird. Die 

Charting -Software erledigt die ganze Arbeit für uns. Es ist jedoch immer 

gut, mit der gr undlegenden Theorie hinter dem Indikator vertraut zu sein.  

Die Fibonacci Retr acement Levels gehen von der Theorie aus, dass der 

Preis nach einer großen Kursbewegung in die entgegengesetzte Richtung 

zurückgeht, bevor er sich wieder in die ursprüngliche Rich tung bewegt.  

 

Als Händler nutzen wir die Fibonacci Retracement Levels als potenzielle 

Unterstützungs -  und Widerstandsbereiche.  

 

Viele Trader beobachten diese Levels um dort Kauf -  und Verkaufsaufträge 

für Trades oder Stopps aufzugeben. Diese Fibonacci Unterstützungs -  und 

Widerstandslevels bilden oft einen massiven Widerstand für den Preis.  

 

Die Levels werden auch von Händlern genutzt um Gewinne mitzunehmen.  

 

Da sehr viele Trader diese Levels beobachten, um Kauf -  und 

Verkaufsaufträge zu platzieren und um  Gewinne zu mitzunehmen, 

funktioniert dieses Instrument in der Regel aufgrund von sich selbst 

erfüllenden Wahrscheinlichkeiten.  

 

Zum einzeichnen der Fibonacci Levels muss man die Swing Hoch und 

Swing Tief Punkte identifizieren.  

 

Ein Swing Hoch ist eine Ker ze mit mindestens zwei niedrigeren Kerzen 

links und rechts von Höchstpunkt.  

 

Ein Swing Tief ist eine Kerze mit mindestens zwei höheren Kerzen auf der 

linken und rechten Seite vom Tiefstpunkt.  

 

Das hört sich alles etwas kompliziert an ist es aber nicht. In dem weiteren  

Kapitel erklären wir genau wie Retracement und Extension Levels 

funktionieren.  
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3. 1.1.  Wie benutzt man die Fibonacci Retracement Levels zur 

Trade Eröffnung  

 

Das Fibonacci Tool geben die besten Informationen, wenn die Forex 

Märkte größere Preisbewegungen machen.  

 

Die Retracement Levels funktionieren am besten in einem steigenden / 

fallenden Markt. Dort werden diese Levels zum Kauf / Verkauf (Long / 

Short) genutzt.  

 

Das Fibonacci Retracement Level gilt als vorausschauender technischer 

Indikator. Man versucht damit den zukünftigen Preis zu ermitteln.  

 

Die Theorie besagt, nachdem der Kurs eine neue Trendrichtung 

aufgenommen hat wird der Preis wieder zurückgehen, um danach wieder 

in Richtung des Trends weiter zu laufen.  

 

3.1.2.  Wie findet man  Fibonacci Retracement Levels!  

 

Um diese Fibonacci -Retracement -Levels zu finden, müssen wir die letzten 

signifikanten Swing Highs und Swings Lows finden.  

 

Das Fibonacci Tool nutzen wir indem wir diese in unserer Trading Software 

auswählen.  

Klicken Sie dann, bei einem Abwärtstrend auf das Swing High und ziehen 

Sie den Cursor bis zum letzten Swing Low.  

 

Im Aufwärtstrend funktioniert dies genau umgekehrt.  

 

Um die Sache zu verdeutlichen sehen wir uns nun einige Beispiele an. Wie 

können wir die Fi bonacci Retracements Levels auf die Kurse bei den 

Devisenmärkten anwenden.  
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3.1.3 . Fibo im Abwärtstrend  

 

Das Bild zeigt uns wie wir das Fibo Tool bei einem Abwärtstrend anwenden 

müssen.  

Die Erwartungshaltung ist, dass der Preis nachdem er sein Swing Low 

erreicht hat und danach in die Gegenrichtung läuft, an einem Fibonacci 

Level abprallt und seinen ursprünglichen Trend wieder aufnimmt.  

Sehen wir uns dazu das nächste Bild an.  Wir können  erkennen, dass der 

Preis zurückläuft bis zum Fibo Level 38,2 und dann seinen ursprünglichen 

Trend wieder aufnimmt.  
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3.1.4 . Fibo im Aufwärtstrend  

 

Das Bild zeigt uns wie wir das Fibo Tool bei einem Aufwärtstrend 

anwenden müssen.  

 

Die Erwartungshaltung is t, dass der Preis nachdem er sein Swing High 

erreicht hat und danach in die Gegenrichtung läuft, an einem Fibonacci 

Level abprallt und seinen ursprünglichen Trend wieder aufnimmt.  

 

Sehen wir uns dazu das nächste Bild an.  

 

 

 

Wir können sehen, dass der Preis zurückläuft bis zum Fibo Level 50,0 und 

dann seinen ursprünglichen Trend wieder aufnimmt.  
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In den vorab aufgeführten Beispielen sehen wir, dass der Preis die 

Fibonacci -Retracement -Levels als Unterstützung - , oder Widerstandl evels 

genutzt hat.  

 

Da viele Händler mit d em Fibo -Tool arbeiten, wird mit hoher 

Wahrscheinlichkeit, an diesen Levels eine Rückkehr des Preises in die 

ursprüngliche Richtung erfolgen.  

  

Wenn genügend Marktteilnehmer der Meinung sind, dass ein Retracement 

in  der Nähe eines Fibonacci -Retracement -Levels stattfinden wird und 

warten bis neue Position eröffnet werden, dann werden diese den 

Marktpreis beeinflussen.  

 

Eine Sache die Sie beachten müssen. Der Preis wird sich nicht immer an 

diesen Levels ändern. Diese s tellen immer nur eine Wahrscheinlichkeit 

dar.  

 

Verwenden Sie das Fibonacci Tool beim Trading, auch wenn dies nicht 

immer einfach erscheint. Wenn dies so wäre, dann würden alle Händler 

danach handeln.  
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3.2 . Fibonacci Levels sind nicht immer sichere Buy und Stopp 

Barrieren  

 

Es ist immer möglich, dass Widerstands -  und Unterstützungsbereiche 

brechen können. Dies gilt auf für Fibonacci Levels.  

 

3. 2. 1. Beispiel wo das Fibonacci Tool fehlschlägt  

 

Schauen wir uns im nächsten Bild an was passiert. D as Währungspa ar 

befindet sich im Abwärtstrend. Das Fibonacci Tool zeigt uns beim Fibo 

50% einen Wiederstandlevel an.  

 

3.2 .2 . Fibonacci Levels ist  nicht der goldene Gral  

 

Fibonacci Retracement Levels funktionieren nicht immer. Nachfolgend ein 

Beispiel.  

 

Wir  haben einen Abwärtstrend der beim Swing Tief endet. Der Rücklauf 

des Marktpreises erfolgt bis zum Fibonacci Level 50,0. Hier besteht jetzt 

die Wahrscheinlichkeit, dass der Kurs wieder dreht.  
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Dass dem aber nicht immer so ist, sehen wir dem nächsten  Diagram m.  

 

Der Fibonacci Retracemt Level hat nur kurzen Widerstand geleistet. 

Danach ist der Preis weiter angestiegen.  

 

Was lernen wir daraus:  

 

Wie bei allen anderen technischen Tools spekulieren wir auch hier auf eine 

Erfolgswahrscheinlichkeit.  

 

Manchmal kann der Preis 50,0% oder 61,8% erreichen, bevor er sich 

umdreht. Ein andermal wird der Preis den Fibonacci Level einfach 

ignorieren und an allen Levels vorbei marschieren.  

 

Denken Sie daran, dass der Markt seinen Ursprungstrend nicht immer 

wieder aufnimmt. Vor übergehende Unterstützung -  und Widerstandlevels 

werden ignoriert. Der Markt setzt seine Bewegung fort.  

 

Ein weiteres häufiges Problem bei der Verwendung des Fibonacci -

Retracement -Tools ist die Festlegung, welche Swing Tiefs und Swing 

Hochs, bei der Einzeic hnung der Linien, verwendet werden sollen.  
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Jeder betrachtet die Diagramme anders. Man betrachte unterschiedliche 

Zeitrahmen und seine eigenen grundlegenden Vorurteile.  

 

Unter dem Strich kann man sagen, dass es keinen absolut richtigen Weg 

gibt. Dies ist m eistens der Fall, wenn der Trend im Chart nicht so klar zu 

erkennen ist. Hier beginnt oft das Ratespiel.  

 

Aus diesem Grund müssen Sie Ihre Fähigkeiten verbessern und das 

Fibonacci -Retracement -Tool mit anderen Indikatoren kombinieren. Somit 

werden Sie die E rfolgswahrscheinlichkeit erhöhen.  
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3.3 . Wie benutzt man Fibonacci Retracement Levels zusammen 

mit Widerstand und Unterstü tzung Levels  

 

Wie bereits im vorigen Abschnitt erwähnt, kann die Verwendung von 

Fibona cci-Levels sehr subjektiv sein. Es gibt jedoch Möglichkeiten wie Sie 

die Chancen zu Ihren Gunsten beeinflussen können.  

 

Das Fibonacci -Retracement -Tool ist zwar äußerst nützlich, sollte aber nicht 

für sich alleine verwendet werden.  

 

Wir werden jetzt lernen wie man das Fibonacci Tool mit anderen 

Indikatoren verwendet um erfolgreich zu handeln.  

 

3.3 .1. Fibonacci Retracement Levels mit Widerstand und 

Unterstützung Levels  

 

Eine der besten Möglichkeiten, das Fibonacci -Retracement -Tool zu 

verwenden, besteht darin potenzielle Unterstützungs -  und 

Widerstandslevel zu erkennen. Man stellt fest, ob diese sich mit den 

Fibonacci -Retracement -Levels überschneiden.  

 

Wenn der Fibonacci -Level bereits Unterstützungs -  und Widerstandslevels 

hat, können Sie diese mit anderen Preis bereichen kombinieren. Da viele 

andere Trader diese Levels auch beobachten sind die Chancen, dass der 

Preis an diesen Bereichen reagiert sehr hoch.  

Schauen wir uns das folgende Diagramm Chart an:  
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Das Chart zeigt uns, dass der Preis sich im Aufwärtstrend befindet.  

Das nächste Chart Diagramm zeigt, dass der Preis den vorherigen 

Widerstandsbereich beim letzen Swing Hoch durchlaufen hat. Dieser 

Bereich wird jetzt zur Unterstützungszone, welche beim Fibo Level 50% 

liegt.  

 

Der routinierte Trader wartet jetzt auf einen Rücklauf des Preises auf den 

Fibo 50% Level. Hier stellt sich nun die Frage, wie hoch ist die 

Wahrscheinlichkeit, dass wir am diesem Level einen Long Einstieg 

vollziehen. Der Preis könnte dort seinen Aufwärtstrend wieder aufnehmen.  

 

Das weitere Chart Diagramm zeigt uns, dass der Preis in drei Versuchen 

die Unterstützungslinie und den Fibo 50% getestet hat. Der Preis konnte 

diesen Bereich nicht durchbrechen.  

Danach nahm der Kurs wieder den Aufwärtstrend auf, konnte das letzte 

Swing Hoc h durchbrechen und lief weiter Aufwärts.  
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Das gleiche Setup kann man selbstverständlich auch im Abwärtstrend 

benutzen.  

 

Wichtig  ist, Sie sollten nach Preisniveaus suchen die sich in der 

Vergangenheit an diesen Levels Widerstand -  bzw. Unterstützungsberei che 

gebildet haben. Dies erhöht die Chance, dass der Preis von diesen Levels 

abspringt.  

 

3.3 .2. Zusammenfassung  Fibo Levels  

 

ü Frühere Unterstützungs -  und Widerstandbereiche sind gute Levels 

um über Kauf -  / Verkaufsorders nachzudenken.  

ü Eine Vielzahl der Händ ler beobachtet diese Levels , um gute 

Einstiegspunkte zu finden.  

ü Wenn viele Händler die gleichen Unterstützungs -  und 

Widerstandsbereiche betrachten, besteht eine gute Chance, dass es 

dort Orders auf diesem Preisniveau gibt.  

ü Es gibt keine Garantie dafür, das s der Preis sich von diesen Levels in 

die prognostizierte Richtung bewegt.  

ü Denken Sie daran, dass es beim Handel immer nur um 

Wahrscheinlichkeiten geht. Je höher die Wahrscheinlichkeit ist, umso 

größer ist die Chance Trades zu gewinnen.  
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3.4 . Wie benutzt m an Fibonacci Retracements in Verbindung 

mit Trendlinien  

 

Ein weiteres gutes Werkzeug, welches Sie zusammen mit dem Fibonacci -

Retracement -Tool kombinieren können, ist die Trendlinienanalyse.  

 

Schließlich funktionieren die Fibonacci -Retracement -Levels am bes ten, 

wenn der Markt tendiert.  

 

Vergessen Sie nicht, dass Händler die Fibonacci -Retracement -Levels 

verwenden, um die Trends zu analysieren. Es liegt deshalb nahe, das man 

Bereiche sucht an denen Trendlinie und Fibonacci Level zusammentreffen.  

 

Das nachfolge nde Diagramm zeigt einen Aufwärtstrend an dem man schön 

eine Trendlinie anlegen kann.  

 

Ein Tradingansatz wäre hier, dass man kauft, wenn der Preis an der 

Trendlinie wieder abprallt.  

 

Es ist jedoch ratsam, dass man das Fobinacci Toll nimmt und die 

Einstiegslevels einzeichnet.  

 

Jetzt sehen wir, dass der Fibo 50% + Fibo 61,8 % sich mit der Trendlinie 

schneiden. Dies stellt einen potenziellen Unterstützungsbereich dar.  
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Im nachfolgenden Chart kann man erkennen, dass Trendlinie und Fibo 

Level 61,8 % gehalten  haben . Der Preis prallt ab und nimmt seinen 

Aufwärtstrend wieder auf. An dieser Stelle wäre der perfekte Einstieg für 

Long Trades gewesen.  

 

Der Preis durchbricht das vorherige Swing Hoch unter hohem Volumen.  
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Anhand dieses Beispiels lässt sich erken nen, dass man mit dem Fibonacci 

Tool gute Wahrscheinlichkeitsanalysen machen kann.  

 

Die Kombination von d iagonalen und horizontalen Unterstützungs - , oder 

Widerstandslevels könnte bedeuten, dass andere Händler diese Bereiche 

ebenfalls beachten.  

 

Bedenken Si e, dass das Zeichnen von Trendlinien wie bei allen anderen 

Zeichenwerkzeugen auch subjektiv sein kann. Sie wissen nicht genau, wie 

andere Händler die Trendlinien zeichnen. Steigt der Preis an, dann können 

sich auf eine Sache verlassen -  dass es einen Trend  gibt!  
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3.5 . Wie benutze ich Fibonacci Retracement in Verbindung mit 

Japanischen Kerzenmustern  

 

Inzwischen haben wir gelernt, wie man das Fibonacci Retracement -Tool 

mit Unterstützungs -  und Widerstandslevels und Trendlinien kombinieren 

kann. Mit diesen Informationen kann man bereits eine einfache 

Handelsstrategie zu erstellen.  

 

In diesem Kapitel lernen wir, wie man das Fibonacci -Retracement -Tool mit 

japanischen Kerzenmustern kombiniert. Wir machen uns auf die Suche 

nach Kerzenmustern wel che auf eine Trendumkehr hindeuten. Wenn der 

Verkaufs -  bzw. Kaufdruck nachlässt, kann dies ein Hinweis sein, in welche 

Richtung der Preis tendieren wird.  

 

Diese Analysetechnik nennt man auch Fibonacci Kerzenmuster. Schauen 

wir uns ein Beispiel an.  

 

Das ab gebildete Währungspaar hat sich in einem Abwärtstrend befunden. 

Der Preis hat ein neues Swing Tief gebildet und scheint seine Bewegung 

zu verändern.  

 

Wir d der Preis drehen und wieder in den Abwärtstrend übergehen ?. Jetzt 

setzen wir zur weiteren Analyse das  Fibonacci Tool ein.  
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Das nachfolgende Chart Diagramm zeigt uns , dass der Preis gegen den 

vorherigen Trend angestiegen ist.  

 

Der Preis hat am Fibo 50 % Level kurz verweilt und ist dann bis zum Fibo 

Level 61,8 % angestiegen. Jetzt müssen wir abwarten, ob d er Fibo Level 

von 61,8% hält, oder der Preis noch weiter ansteigt.  

 

Die letzte Kerze war eine stark bullische Kerze welche auf eine weiteren 

Preisanstieg hindeuten könnte.  

Auf dem Fibo 61,8 % hat sich ein Long Legged Doji gebildet. Die Kerze 

deutet auf ei nen nachlassenden Kaufdruck hin.  
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Hält dieser Widerstand! Wie wir Wissen beobachten andere Trader auch 

dieses Chart Diagramm.  

 

 

Alles deutet auf eine Trendumkehr hin. Wir planen einen Short Einstieg.  

Der Doji dient uns als Einstiegs Trigger. Gleich nach dem Doji stagnierte 

der Preis und geht dann direkt nach unten.  

 

Es scheint, dass die Käufer tatsächlich ziemlich müde wurden. Dies 

ermöglicht den Verkäufern wieder einzusteigen und die Preiskontrolle zu 

übernehmen.  

 

Damit ist  bestätigt, dass die Käufer kei n weiteres Kaufinteresse hatten. 

Die Verkäufer haben jetzt wieder die Kontrolle des Preises übernommen. 

Der Kurs geht bis zum letzten Swing Tief zurück.  
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3.6 . Zusammenfassung  Fibonacci Trading  mit Kerzenmustern 

und Trendlinien  

 

ü Die Suche nach Fibonacci Kerzenmustern kann für den Trader sehr 

nützlich sein. Diese können die Bestätigung (Trigger) dafür sein, dass 

der Fibonacci Level halten könnte.  

 

ü Wenn es den Anschein hat, dass der Preis auf einem Fibo -Level zum 

Stillstand kommt besteht die Chanc e, dass andere Händler dort ihre 

Aufträge platziert haben.  

 

ü Dies würde eine weitere Bestätigung dafür sein, dass es tatsächlich 

Widerstand oder Unterstützung zu diesem Preis gibt.  

 

ü Ein Vorteil bei den Fibonacci Kerzenmuster ist, das meine seine Orders 

nich t schon vorher auf die Fibo -Levels legen muss. Wir beziehen uns 

auf eine Kurszone und nicht auf die Fibo Linien.  

 

ü Man kann warten bis sich ein Fibonacci Kerzenmuster direkt unterhalb, 

oder oberhalb eines Fibonacci -Retracement -Levels gebildet hat. Mit 

diesem Wissen kann man entscheiden , ob man eine Order platziert.  

 

ü Wenn sich ein Fibonacci Kerzenmuster gebildet hat, kann man einfach 

einen Trade zum Marktpreis eingeben. Wir haben eine Bestätigung 

erhalten, dass das Level halten könnte.  
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3. 7. Wi e werden die Fibonacci Extention Levels benutzt!  

 

In diesem Artikel wollen wir besprechen, wie man Fibonacci Levels 

verwendet um seinen Take Profit zu definieren.  

 

Beginnen wir mit einem Aufwärtstrend.  

 

In einem langen Aufwärtstrend stellen wir uns die Frage, wo nehme ich 

meine Gewinne mit.  

Wir nutzen dazu den Fibonacci -Extensions -Level. Mit dem Fibonacci Tool 

definieren wir den Aufstiegsbereich vom Swing Tief zum Swing Hoch.  

 

Der Fibo -Wert von 50,0% hielt lange als Unterstützungslinie. Nach drei 

Tests setzte der  Preis seinen Aufwärtstrend fort. In dem obigen Chart 

Diagramm sehen wir sogar einen Preisanstieg über das vorherige Swing -

Hoch hinaus.  
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3. 7.1. Extensions Levels im A ufwärtstrend  

 

Über dem Sing Hoch werden die Fibonacci Extensions Levels (Tool muss 

vorher entsprechend konfiguriert sein) angezeigt. Diese zeigen uns das 

Verhältnis und die Preislevels, ausgehend vom Swing Tief an.  

 

Schauen wir uns nun die Fibonacci Exte nsions an um einen guten Ausstieg 

für unseren Take Profit zu finden.  

 

ü Wir benutzen dazu das obige Chart Diagramm und fassen 

zusammen was seit dem letzten Retracement am Swing Tief passiert 

ist.  

ü Der Preis stieg bis zum Fibo 61,8 % Retracement an, dies war a uf 

gleicher Höhe wie dem letzten Swing Hoch.  

ü Der Preis prallte kurz ab und viel bis auf Fibo 38,2 % zurück.  

ü Dort erholte sich der Preis wieder und fand Widerstand beim Fibo 

100 % Level.  

ü Ein paar Tage später stieg der Preis bis zum Fibo 161,8 % an und 

stieß  dort auch einen stärkeren Wiederstand.  

 

Wie man  aus dem Beispiels entnehmen k ann , wären die Levels von 

61,8%, 100% und 161,8% gute Punkte gewesen, um Gewinne zu erzielen 

und mitzunehmen.  
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3. 7. 2. Extensions Levels im Abwärtstrend  

 

Nun wollen wir uns noch einmal ein Beispiel für die Fibonacci Extensions 

im Abwärtstrend ansehen.  

 

In einem Abwärtstrend besteht der allgemeine Vorsatz darin, Gewinne bei 

einem Short -Trade auf den Fibonacci -Extensions zu erzielen. Nach dem 

Wahrscheinlichkeitsprinzip könnte d er Markt auf diesen Ebenen 

Unterstützung finden.  

 

Wir haben hier eine Doji Kerzenmuster knapp unter dem Fib -Level von 

61,8%. Der Preis kehrte dort um. Die Verkäufer übernahmen das Zepter 

und der Preis läuft bis zum letzten Swing Tief zurück.  

 

Jetzt setzen wir wieder das Fibonacci Extension -Tool ein um zu sehen, wo 

es gute Möglichkeiten für die Mitnahme der Gewinne (Take Profit) gibt. 

Wir gehen davon aus, dass wir beim Fibo 61,8 % Level einen Short Trade 

platziert haben.  

 

 

 

 

 

 

 

 



Forex Trading lernen ï Technische Wissen  
 

 
H a n d e l  D i g i t a l e  P r o d u k t e  ï H e i n z  N e u m a n n  
 

Seite 79 

Wir fassen zusammen:  

 

ü Der P reis fand Unterstützung beim Fibo 50 % Level.  

 

ü Danach steig er bis zum Fibo 61,8 Level und tritt von dort einen 

Abwärtstrend bis zum letzten Swing Tief an.  

 

ü Bei diesem Beispiel wäre die Gewinnmitnahmen am Fibo 38,2 %, 

50,0 % und 61,8 % möglich gewesen. Die se Levels fungierten im 

Abwärtstrend als Unterstützung.  

 

Die Beispiele zeigen, dass der Preis bei den Fibonacci Extensions 

zumindest vorübergehend Unterstützung oder Widerstand findet. Dies ist 

natürlich nicht immer der Fall. Man kann diese Levels nutzen um Position 

richtig anzupassen, um Gewinne mitzunehmen, oder das Risiko zu 

Minimiren.  

 

Zu beachten ist, dass es keine Möglichkeit gibt zu wissen welcher der 

Fibonacci -Extensions Levels wirklich Widerstand leistet. Jede dieser Levels 

kann als Unterstützung oder Widerstand fungieren, oder auch nicht.  

 

 

Ein weiteres Problem besteht darin, genau zu bestimmen, von welchem 

Swing -Tief aus die Fibonacci Extensions Levels gezeichnet werden.  
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Die in den Beispielen aufgezeigten Möglichkeiten ausgehend vom letzten 

Swing Tief sind machbar. Ein anderer Ansatz wäre, die Levels vom 

niedrigsten Swing -Tief der letzten 30 Zeiteinheiten einzufügen.  

 

Es gibt hier keinen fest definierten Weg wie man das Extension Tool 

benutzen muss. Mit  viel Übung werden Sie bessere Entscheid ungen 

treffen, wenn Sie Swing Punkte zum einfügen der Fibonacci Extensions 

auswählen.  

 

Sie müssen dieses Tool nach eigenem Ermessen verwenden. Wichtig ist 

dabei immer, wie lange sich ein Trend fortsetzen wird. Wie man die Stärke 

eines Trends misst wird  in einem anderen Kapitel vermittelt.  
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3. 8. Wie benutz man den Fibonacci Level zur Platzierung des 

Stopp Loss  

 

In dem vorherigen Kapitel haben wir gelernt wie wichtig es ist, zu wissen 

wo man seinen Talke Profit hinsetzt.  

 

Dies gilt auch für die Festlegung, wo setzte ich meinen Stopp Loss hin. 

Man kann nicht einfach einen Trade auf der Basis eines Fibonacci Levels 

aktivieren. Man muss wissen wo man aufhört , wenn der Trade gegen 

einem läuft.  

 

In diesem Abschnitt  lernen Sie ein paar Te chniken um den Stopp Loss 

festzulegen. Man kann das basierend auf den Fibonacci Levels tun. Dies ist 

ein einfacher Weg, wenn man Vertrauen in das Fibonacci Tool hat.  

 

3. 8.1. Der Stopp Loss wird kurz hinter dem nächsten Fibonacci 

Level gesetzt  

 

Die erste Me thode besteht darin, dass man Stopp -Loss unmittelbar nach 

dem nächsten Fibonacci -Level setzt.  

 

Wenn Sie Vorhaben auf dem Fibonacci Level von 50,0 % einzusteigen, 

würden Sie Ihren Stopp -Loss knapp außerhalb der 61,8  % Marke 

platzieren.  

 

Sehen Sie sich das  nachfolgende Chart Diagramm an.  
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Wir setzten kurz nach dem nächsten Fibonacci -Retracement -Level einen 

Stopp -Loss.  

Dann sollten Sie wirklich sicher sein, dass die Unterstützungs -  oder 

Widerstandsbereich halten. Wie bereits erwähnt, ist die Verwendung des 

Fibonacci Tools keine in Stein gemeißelte Wissenschaft.  

 

Bei allen Trades die Sie machen ist es wichtig, dass Sie durch setzen eines 

Stopp -Loss ihre Verluste begrenzen.  

 

Die vorab besprochen Stopp -Loss Platzierung verwenden Sie am besten 

für kurzfristige I ntraday Trades.  

 

3. 8.2. Der Stopp -Loss wird kurz hinter das letzte Swing Hoch / 

Tief gesetzt  

 

Wenn Sie etwas mehr auf der sicheren Seite sein möchten, können Sie 

Ihre Stopp -Loss auch am letzten Swing Hoch oder Swing Tief platzieren.  

 

Befindet sich der Preis in einem Aufwärtstrend können Sie einen Stopp -

Loss knapp unter dem letzten Swing Tief  platzieren. Dieses stellt eine 

potenzielle Unterstützungsstufe dar.  
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Im Falle eines Abwärtstrends  wird der Stopp -Loss knapp über das letzte 

Swing Hoch platziert.  

 

Diese Art der Stopp -Loss-Platzierung lässt Ihrem Trade mehr Spielraum. 

Sie erhöhen somit ihre Chance, dass der Markt sich zu ihren Gunsten 

bewegt.  

 

Sollte der Marktpreis das Swing Hoch oder Swing Tief überwinden, kann 

dies darauf hindeute n, dass bereits eine Trendwende eingetreten ist. Die 

Handelsidee, oder das Setup ist bereits ungültig. Es ist zu spät um 

einzusteigen.  

 

Größere Stopp  Loss sind nur für langfristige Trades geeignet. Passen Sie 

in solchen Fällen auf jeden Fall ihre Positionsgröße an. Handeln Sie nicht 

bei jedem Trade mit derselben Positionsgröße.  

 

3. 8. 3. Welcher Weg ist der richtige!  

 

Die Wahrheit ist, genau wie bei der  Kombination des Fibonacci 

Retracement Tools,  mit Unterstützung und Widerstandlinien, Trendlinien 

und Kerzenmustern, um einen besseren Trade Einstieg zu finden. Am 

besten sollten Sie Ihr Wissen über diese Tools verwenden, um die aktuelle 

Umgebung zu analy sieren und dann eine gute Entscheidung für die 

Platzierung ihres Stopp Loss Punktes treffen.  

 

Sie sollten sich nicht nur auf die Fibonacci -Levels als Unterstützung und 

Widerstandsbasis für die Platzierung von Stopp -Loss verlassen.  

 

Nutzen Sie die Chancen,  durch die Kombination verschiedener Tools die 

Wahrscheinlichkeiten zu ihren Gunsten zu nutzen. Dadurch schaffen Sie 

sich eine bessere Ausgangsbasis, womit Sie ihr Gewinn / Risiko Verhältnis 

möglicherweise verbessern.  
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3. 9. Zusammenfassung Fibonacci Trading  

 

 

ü Die Levels mit der größten Bedeutung sind die Werte 38,2 %, 50,0 

% und 61,8 %. Diese finden Sie in jeder Trading Software als 

Standard Einstellung.  

 

ü Denken Sie immer daran, dass Forex -Händler die Fibonacci -

Retracement -Levels als potenz ielle Unterstützungs -  und 

Widerstandsbereiche betrachten.  

 

ü Da diese Levels von vielen Devisenhändlern genau beobachtet 

werden, können die Unterstützungs -  und Widerstandsbereiche, der 

Wahrscheinlichkeit der weiteren Preisentwicklung entgegen 

kommen.  

 

ü Ähnlic h wie beim Retracement Level sind die wichtigsten Fibonacci -

Extension Levels 38,2%, 50,0%, 61,8% sowie die Extensions 100%, 

138,2% und 161,8%.  

 

ü Händler nutzen die Fibonacci -Levels als potenzielle Unterstützungs -  

und Widerstandsbereiche, um Gewinnziele fest zulegen.  
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ü Da viele Devisenhändler diese Levels ständig im Blick haben und 

dort ihre Kauf -  und Verkaufsorders platzieren, können diese Levels 

aufgrund der sich selbst bildenden Wahrscheinlichkeit oft zum Ende 

einer Trendbewegung werden.  

 

ü Um Fibonacci -Levels auf d en Chart Diagrammen anzuwenden 

müssen Sie die Swing Hochs und Swing Tiefs identifizieren.  

 

ü Ein Swing Hoch ist eine Kerze mit mindestens zwei niedrigeren 

Hochs links und rechts von dieser Kerze.  

 

ü Ein Swing Tief ist ein Kerze mit mindestens zwei höheren  Tiefs links 

und rechts von dieser Kerze.  

 

ü Beim verwenden des Fibonacci -Tools, kann die Wahrscheinlichkeit 

eines erfolgreichen Devisenhandels in Verbindung mit anderen 

Unterstützungs -  und Widerstandsbereichen, Trendlinien und 

Kerzenmustern, zum Auffinden v on Eintritts -  und Stopp -Loss-

Punkten steigen.  
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4. Moving Averages beim Trad ing  

4. 1. Was sind gleitende Durchschnitte (Moving Average)  

 

Ein Moving Average is t einfach eine Möglichkeit den D urchschnitt einer 

Preisbewegung im Zeitverlauf  zu me ssen.  

 

Mit "Moving Average " ist gemeint, dass man den durchschnittlichen 

Schlusskurs eines Währungspaars für die letzte X -Anzahl von Perioden 

verwendet.  

 

In einem Diagramm würde es so aussehen:  

 

Wie bei jedem Indikator wird der gleitende Durchschnitt  benutzt um 

zukünftige um den Trend der zukünftigen Preise zu prognostizieren.  

 

Mit der Größe des Steigungsgrades des Moving Averages kann man die 

mögliche Richtung der Marktpreise besser bestimmen. Moving Averages 

glätten die Kursbewegung.  

 

Es gibt versch iedene Arten von Moving Averages und jeder von ihnen hat 

sein eigenes Niveau wie er die Kursbewegung glättet.  
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4.2.  Wie wähle n Sie die richtige Perio de für einen Moving 

Average aus  

 

Im Allgemeinen gilt, je größer die Anzahl der gewählten Perioden ist, 

dest o langsamer reagiert der Moving Average auf die Preisbewegung.  

 

Bei kürzer gewählten Perioden reagiert der Moving Average umso 

schneller auf die Preisbewegung. Dies verringert seine Nützlichkeit und 

bietet möglicherweise weniger Einblick in den Gesamttrend . 

 

Je länger die Periode ist, desto mehr Datenpunkte werden in die 

Berechnung des Moving Average einbezogen. Dies bedeutet, dass weniger 

Einzelpreise den Gesamtdurchschnitt beeinflussen können.  Wenn zu viele 

Datenpunkte vorhanden sind, können Preisschwanku ngen "zu glatt" 

werden, sodass Sie keinen Trend mehr zu erkennen ist.  

 

In beiden Situationen kann es schwierig sein zu erkennen, ob sich die 

Trendrichtung in naher Zukunft ändern kann. Es ist daher wichtig, die 

Länge der Periode so zu wählen, dass diese fü r Ihre Zeitperiode geeignete 

Preisdetail enthält.  

 

4.3.  Wie kann man den  Moving Averages zum handeln nutzen!  

 

Nachfolgend wird aufgezeigt wie man die Moving Averages im Handel 

nutzen kann.  

 

Als erstes müssen wir die zwei Haupttypen der Moving Averages 

kennenlernen.  

 

     Simple    (Simply Moving Average = SMA)  

     Einfach gleitender Durchschnitt  

 

     Exponentiell   (Exponential Moving Average = EMA)  

    Exponential gleitender Durchschnitt   

 

Wir werden die Grundlagen lernen, wie man diese berechnet, und was 

dafür und dagegen spricht diese zu nutzen.  
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4.4 .  Simple Moving Average (SMA)  

 

Ein Simple Moving Average (SMA) ist die einfachste Art einen Forex Kurs 

zu analysieren.  

 

Grundsätzlich wird ein Simple Moving Average berechnet, indem die 

Schlusskurse der letzten X -Perioden addiert werden und diese Zahl dann 

durch X -  Anzahl geteilt wird.  

 

4.4 .1. Berechnung des Simply Moving Average (SMA)  

 

Wenn wir in einem 1 -Stunden -Chart einen Simply Moving Average mit 5 -

fachen Zeitraum gewählt haben, dann addieren wir  die Schlusskurse der 

letzten 5 Stunden und teilen diese Zahl dann durch 5.  

 

So erhalten wir den durchschnittlichen Schlusskurs der letzten fünf 

Stunden!  

 

Wenn man einen Simple Moving Average für 5 Perioden auf einem 10 -

Minuten -Kurs -Diagramm wählen würden , dann würden die Schlusskurse 

der letzten 50 Minuten addiert und dann 5 geteilt.  

Wenn man einen Simple Moving Average für 5 Perioden auf einem 30 -

Minuten -Kurs -Diagramm wählen würden, dann würden die Schlusskurse 

der letzten 150 Minuten addiert und dann 5 geteilt  

 

Die meisten Trading Programme führen diese Berechnungen automatisch 

durch.  

 

Wenn Sie wissen , wie ein Indikator funktioniert können Sie, wenn das 

Marktumfeld sich ändert, unterschiedliche Strategien erstellen und diesem 

anpassen.  

 

Wie bei fast allen anderen Forex - Indikatoren bilden Moving Averages das 

Marktgeschehen mit einer gewissen Verzögerung ab.  

 

Nachfolgend ein Beispiel wie die Moving Averages je nach Einstellung auf 

Kuränderungen reagieren:  



Forex Trading lernen ï Technische Wissen  
 

 
H a n d e l  D i g i t a l e  P r o d u k t e  ï H e i n z  N e u m a n n  
 

Seite 89 

In der obigen Grafik sind drei verschiedene Sim ple Moving Averages in 

einem 1-Stunden -Chart dargestellt. Man kann deutlich erkennen,  je 

länger die Periode ist, desto mehr hinkt sie dem Preis hinterher.  

 

Der SMA62 ist weiter vom aktuellen Preis entfernt ist als der SMA30 und 

der SMA5.  

 

Dies liegt daran , dass beim SMA62 die Schlusskurse der letzten 62 

Perioden addiert und diese durch 62 geteilt werden.  

 

Je länger man den Simply Moving Averages wählt, desto langsamer 

reagiert dieser auf die Preisbewegung.  

 

Die Simply Moving Averages in diesem Chart Diagra mm zeigen Ihnen die 

Gesamtstimmung des Marktes zum aktuellen Zeitpunkt. Wir erkennen 

einen klaren Abwärtstrend.  

 

Anstatt nur den aktuellen Marktpreis zu betrachten, geben uns die Simply 

Moving Averages einen breiteren Überblick. Wir können dadurch die 

allg emeine Richtung des zukünftigen Kurses abschätzen.  

 

Es gibt jedoch auch Probleme mit dem Simply Moving Averages. Sie sind 

anfällig bei schnellen Kursbewegungen. In einem solchen Fall kann dies zu 

falschen Signalen führen. Der Kurs kehrt oft nach einer solc hen 

Kursbewegung wieder in seinen bestehenden Trendkanal zurück.  
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4.5 . Exponential Moving Average (EMA)  

 

Wie bereits in der vorherigen Lektion erwähnt, können Simple Moving 

Average durch Spitzen verzerrt werden.  

 

Wir beginnen mit einem Beispiel.  

 

Wir z eichnen einen 5 -Perioden -SMA auf dem folgenden Chart Diagramm.   

 

 

Zur Erklärung arbeiten wir mit angenommenen Schlusskursen.  

Die Schlusskurse für die letzten 5 Tage sind wie folgt:  

Tag 1: 1.2333 / Tag 2: 1.2347 / Tag 3: 1.2351 / Tag 4: 1.2352 / Tag 5: 

1.2 357  

 

Den Simple Moving Average (SMA) würden wir wie folgt berechnen:  

(1,2333 + 1,2337 + 1,2341 + 1,2342 + 1,2347) / 5 = 1,2348  

Nehmen wir nun einfach mal an, dass es am zweiten Tag ein Ereignis 

gäbe, welches dazu führt, dass ein Währungspaar auf breiter Front fällt? 

Der Preis fällt bis auf  1,2200.  

Schauen wir uns mal an, wie sich dies auf den 5 -Perioden SMA auswirkt  

Tag 1: 1.233 3 / Tag 2: 1.2200 / Tag 3: 1.2351 / Tag 4: 1.2352 / Tag 5: 

1.2357  

 

Der Simple Moving Average würde jetzt wie folgt berechnet:  

(1,2333 + 1,2200 + 1,2351 + 1,2352 + 1,2357) / 5 = 1,23186  

Das Ergebnis des Simple Moving Average (SMA) wäre viel niedriger und 
kön nte zur Annahme führen, dass der Preis tatsächlich fallen würde.  
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In Wirklichkeit trat an diesem zweiten Tag nur ein einmaliges Ereignis auf, 
welches durch die schlechten Ergebnisse eines Wirtschaftsberichts 

verursacht wurde.  

 
An diesem Beispiel können wi r lernen, dass in machen Marktumgebungen 

der SMA nicht unbedingt geeignet ist.  
 

Stellen wir uns die Frage: Gibt es eine Möglichkeit diese Spitzen 
herauszufiltern.  

 

4.5.1.  Die Lösung ist der Exponential Moving Average (EMA)  

 

Der Exponential Moving Average (EMA) gibt den letzten Zeitperioden mehr 
Gewicht.  

 
In unserem obigen Beispiel würde der Exponential Moving Average ( EMA) 

mehr Gewicht auf die Preise der letzten Tage legen, also auf die Tage 3, 4 
und 5.  

 
Dies bedeutet, dass die Spitze an Tag 2 von geringere m Wert wäre und 

keinen so großen Effekt auf den gleitenden Durchschnitt hätte.  
 

Vergleich: Exponential Moving Average (EMA) vs. Simple Moving Average 
(SMA)  

 
Werfen wir einen Blick auf das abgebildete 4 -Stunden -Chart von EUR -

USD, um hervorzuheben, wie ein Simple Moving Average (SMA) und ein 
Exponential Moving Average (EMA) auf einem Chart nebeneinander 

aussehen würden.  
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Man sieht, dass die orange Linie (die 30 EMA) näher am Kurs liegt als die 

grüne Linie (die 30 SMA).  

 

Der EMA schließt die jüngsten Preisbew egungen in seine Berechnung ein 

und liegt somit näher am Kurs.  

 

Beim Trading ist wichtig zu sehen, wie der Markt sich zum aktuellen 

Zeitpunkt bewegt.  

 

4.6 . Vergleich: Simple Moving Average SMA mit Exponential 

Moving Average  EMA 

 

Man muss sich jetzt die F rage stellen: Welcher ist der bessere fürs 

Trading, der Simple Moving Average oder der Exponential Moving 

Average?  

 

Beginnen wir zunächst mit dem (EMA) Exponential Moving Average.  

 

Wenn man auf schnelle Preisbewegungen reagieren will, dann ist eine 

kurze E MA-Periode die beste Wahl.  

 

Mit dem  (EMA) Exponential Moving Average kann man Trends frühzeitig 

erkennen (mehr dazu später). Dies könnte zu besseren Ergebnissen und 

höheren Gewinnen führen. Je früher man den Trend erkennt, je länger 

kann man in dem Gewinn trade drinbleiben.  

 

Der Nachteil bei der Verwendung des (EMA) Exponential Moving Average 

ist, dass Sie während Konsolidierungsperioden frühzeitige Ausstiegssignale 

bekommen.  

 

Mit dem Simple Moving Average (SMA) ist das Gegenteil der Fall. Wenn 

Sie möchten,  dass ein gleitender Durchschnitt glatter und langsamer auf 

die Preisaktion reagiert, ist ein längere r SMA der beste Weg.  
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Der Simple Moving Average (SMA) funktioniert gut, wenn man längere 

Zeiträume betrachtet. Das Gesamtbild lässt sich besser erke nnen.  

 

Vorteil: Der Simple Moving Average (SMA) reagiert langsamer auf die 

Preisaktionen und schütz besser vor falschen Signalen.  

 

Nachteil: Bei dem Simple Moving Average (SMA) kann man durch die 

langsamere Preisreaktion gute Einstiegssignale verpassen.  

 

Den Unterschied kann man sich bildlich so vorstellen.  

 

 

Exponential Moving Average  

 

 

 

 

 

 

 

Simple Moving Average  
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4. 7.  Wie verwende t man die  Moving Averages um den Trend zu 

erkennen  

 

Der einfachste Weg ist, wenn man mit nur einem Moving Average arbeitet.  

 

Wenn der Moving Average unter dem Kurswert liegt, dann sprechen wir 

von einem Aufwärtstrend.  

 

Sollte der Moving Average über dem Kurswert liegen, dann spre chen wir 

von einem Abwärtst rend (s. Chart Diagramm).  

 

Aber ganz so einfach ist es  mit der Trenderkennung doch nicht.  

Nehmen wir mal an, der Kurs/Preis eines Währungspaares befand sich im 

Abwärtstrend. Eine Wirtschaftsnachricht führt dazu, dass der Kurs 

plötzlich ansteigt.  
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Der Kurs kündigt einen bevorstehenden Trendwechsel an.  

Der Kurs ist jetzt über dem Moving Average. Jetzt stellt sich die Frage, ob 

man eine Kauforder platzieren soll!  

 

Die Nachrichten führten zu einem Fehlausbruch. Der 

Kurs kommt zurück und der Trend setz t sich fort.  

 

Um mehr Klarheit zu bekommen werden wir nun einen zweiten Moving 

Average einfügen. Mit diesem zweiten Moving Average wollen wir 

feststellen, ob der Kurs nach oben oder unten tendiert.  

 

In einem Aufwärtstrend sollte der "schnellere" gleitende  Durchschnitt über 

dem "langsameren" gleitenden Durchschnitt liegen. Für einen 

Abwärtstrend gilt dies genau umgekehrt.  

 

Wir zeichnen jetzt in unserem Beispiel einen Moving Average mit 10 und 

einen mit 20 Perioden ein. Das sieht dann so aus.  
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Mit den beiden Moving Average kann man sehen, dass noch keine 

Trendumkehr stattgefunden hat. Solange der MA20 noch über dem MA10 

liegt hat der Abwärtstrend noch bestand.  

 

Natürlich besteht auch die Möglichkeit noch weitere Moving Average in das 

Chart Diagramm einz ubeziehen. Solange diese in der Perioden Reihenfolge 

richtig liegen ist der Trend in Ordnung.  

 

Mit dem Einsatz von Moving Average können Sie noch besser entscheiden, 

ob ein Short oder Long Trade in Frage kommt.  
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4.8 . Überschneidente (Crossover) Moving Averages zum 

Einstieg in einen Trade  verwenden  

 

Jetzt wissen Sie, wie Sie den Trend bestimmen können, indem Sie 

mehrere  Moving Averages in Ihren Charts Diagrammen zeichnen.  

 

Sie sollten auch wissen, dass die Moving Averages Ihnen auch 

veranschaulichen, wan n ein Trend endet oder beginnt.  

 

Dazu benutzen wir wieder zwei Moving Averages, welche wir in unser 

Chart Diagramm einfügen.  

 

Wenn die Moving Averages sich überschneiden, könnte dies ein Hinweis 

dafür sein, dass sich der Trend bald ändern kann. Dies gibt uns als Trader 

die Möglichkeit einen guten Einstiegpunkt zu finden. Guter 

Einstiegszeitpunkt = mehr PIPôs. 

 

Werfen wir einmal einen Blick auf das nachfolgende Chart Diagramm. Mit 

diesem werden wir den Crossover Handel mit Moving Averages erläutern.  

 

Die b eiden Moving Averages kreuzen (Crossover) sich. Mit einem Short 

Trade an dieser Stelle  konnte man gutes Geld verdienen.  

 

Natürlich bringt nicht jeder Trade den wir nach dieser Methode machen, 

einen groÇen Gewinn. Einige PIPôs sind jedoch fast immer drin.  



Forex Trading lernen ï Technische Wissen  
 

 
H a n d e l  D i g i t a l e  P r o d u k t e  ï H e i n z  N e u m a n n  
 

Seite 98 

Ein solcher Trade kann natürlich auch einen Verlust einbringen. Deshalb 

ist es wichtig einen Stopp -Loss zu setzen, oder rechtzeitig die Gewinne mit 

zu nehmen. Für alle diese Ereignisse müssen Sie einen Tradingplan haben 

nachdem konsequent gehandelt wird.  

 

Es besteht auch die Möglichkeit die Position zu schließen, sobald ein neuer 

Crossover erfolgt ist, oder sich der Kurs um eine vorbestimmte Anzahl von 

Pips gegen die Position bewegt hat.  

 

Bei einem Crossover -System ist zu beachten, dass sie zwar hervorragen d 

in einer volatilen und/oder trendigen Umgebung funktionieren.  

 

Bewegt sich der Preis nicht, dann sollten Sie besser keine Position 

eröffnen. Es gibt viele Signal die meistens mit Verlusten enden.  
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4.9 . Moving Average als dynamische Widerstand -  und 

Unterstützung sbereiche verwenden  

 

Eine andere Möglichkeit, Moving Averages zu verwenden besteht darin, 

dass man diese als dynamische Unterstützungs -  und Widerstandslevels 

verwendet.  

 

Diese Levels sind deshalb dynamisch, weil sie ihre Abhängigkeit von den 

jüngsten Preisveränderungen beziehen.  

 

Viele Händler nutzen die Moving Averages als wichtige Unterstützung -  und 

Widerstandlevels. Diese Händler kaufen, wenn der Kurs fällt und den 

Moving Averag e testet, oder verkaufen wenn der Pre is steigt und den 

Moving Average berührt.  

 

Nachfolgend ein Beispiel mit dem EMA 50:  

 

Man sieht, wenn der Preis den EMA50 erreicht, wirkt dieser als Widerstand 

und der Preis prallt in seine ursprüngliche Trendrichtung ab.  

 

Beachten Sie, dass die Moving Ave rage genau so funktionieren wie die 

normalen Unterstützungs -  und Widerstandslinien sind.  

 

Der Preis trifft nicht immer genau den Moving Average. Manchmal geht es 

ein bisschen darüber, bevor es wieder in Trendrichtung geht.  
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4.9.1 . Unterstützungszone mit zw ei Moving Averages  erkennen  

 

Es gibt auch Situationen in denen der Preis am Moving Average 

vorbeizieht.  

 

Um bessere Auswertungen zu erhalten, sollte man zwei Moving Averages 

verwenden.  

 

Man trifft seine Kauf - /Verkaufsentscheidung, wenn sich der Preis in der 

Mitte der Unterstützungszone zwischen den beiden Moving Averages 

befindet.  

 

Schauen wir uns das folgende Beispiel an.  

 

 

Im obigen Chart Diagramm ist ersichtlich, dass der Preis einige Pips leicht 

über die 10 EMA hinausging, danach aber wieder zurück kam.  

 

Die Zone zwischen den zwei Moving Averages wird in diesem Fall als 

Unterstützung -oder Widerstandslevel betrachtet.  
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4.9 .2. Der Preis durchbricht die dynamischen Unterstützung -  

und Widerstandlevels  

 

Sie müssen jedoch auch damit rechnen, dass diese Widerstands -  und 

Unterstützungslevels brechen können.  

 

Sehen wir uns das nächste Bild an.  

Im bestehenden Abwärtstrend können wir sehen, dass der 50 EMA 

mehrmals dem Preis Widerstand geboten hat.  

 

Später kam es zum Bruch des 50 EMA und der Preis stieg darü ber an.  

 

Der 50 EMA wird jetzt zum Unterstützungslevel für den sich im 

Aufwärtstrend befindlichen Preis.  

 

Das sind Beispiele für dynamische Unterstützungslevels mit Moving 

Averages.  

 

Eine schöne Sache bei der Verwendung von Moving Averages ist, dass sie 

sich ständig ändern. Dies bedeutet, dass man diese einfach im Diagramm 

Chart belassen kann. Man erkennt sofort die potenziellen dynamischen 

Unterstützungs -  und Widerstandslevels.  

 

Jeder Trader muss für sich selbst herausfinden mit welchen Moving 

Averages We rten er arbeiten möchte.  
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4.10. Zusammenfassung:  Wie kann  man Moving Averages  

benutzen  

 

Die am häufigsten verwendeten Moving Averages sind der SMA = Simple 

Moving Average und der EMA = Exponential Moving Averages.  

 

ü SMA -  Simple Moving Averages sind die einfachste Form von 

gleitenden Durchschnitten.  Diese sind jedoch anfällig für schnelle 

Preisbewegungen.  

ü EMA ï Bei den Exponential Moving Averages wird der jüngste Preis 

stärker gewichtet. Dies bedeutet, dass der Preis näher am Markt 

liegt.  

ü Simple Moving A verage sind glatter als Exponential Moving 

Averages.  

ü Die Verwendung des Exponential Moving Averages kann dazu 

beitragen, einen Trend schneller zu erkennen. Dadurch wird er aber 

auch anfällig für Fehlsignale.  

ü Simple Moving Average reagieren langsamer auf Pr eisaktionen. 

Dadurch sind diese nicht so anfällig gegen Preisspitzen und 

Fehlsignale.  

ü Moving Averages können Sie zur Definition des Trends benutzen. Sie 

zeigen an wenn Trendveränderungen eintreten.  

ü Moving Averages können als dynamische Unterstützungs -  und 

Widerstandslevels verwendet werden.  

ü Durch die Verwendung von mehreren Moving Averages sind Sie in 

der Lage, sowohl langfristige Bewegungen,  als auch kurzfristige 

Bewegungen visuell zu erkennen.  

ü Denken Sie daran, dass die Verwendung von Moving Averages 

relativ einfach ist. Der schwierige Teil ist zu bestimmen, welchen Sie 

verwenden möchten!  

ü Sie müssen ausprobieren und herausfinden, welche Moving 

Averages am besten zu Ihrem Handelsstil passen. Vielleicht 

bevorzugen Sie ein Trendfolgesystem, oder vielleich t möchten Sie 

die Moving Averages als dynamische Unterstützungs -  und 

Widerstandslevel nutzen.  

 

Wie immer Sie sich auch entscheiden, testen Sie die Moving Averages in 

Verbindung mit ihrem Handelsplan aus.  
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5. Die a m meisten benutz ten Diagramm Indikatoren   

 

Die Werkzeugkiste des Händlers beinhaltet die Tools, die er zum Trading 

braucht. Fast f ür jede Markts ituation gibt es das geeignete Indikatoren 

Tool.  

 

Indikatoren werden am besten in bestimmten Umgebungen , oder bei 

bestimmten Marktbedingungen eingesetzt . Je mehr Tools Sie beherrschen, 

desto besser können Sie sich an das sich ständig verändernde 

Marktumfeld anpassen.  

 

Sie verwenden vielleicht nicht unbedingt alle diese Tools, aber es ist 

immer schön mehrere Optionen zu haben.  

 

Vielleicht finden Sie sogar ein  Tool , das s Sie in ihre Handelsstrategie 

einbauen können.  

 

5. 1. Die Bollinger Bänder  

 

5.1.1.  Anwendung von Bollinger Bänder n 

 

Die Bollinger Bänder wurden von John Bollinger entwickelt. Dieser 

Diagramm Indikator wird zur Messung der Volatilität des Marktes 

verwendet.  

 

 



Forex Trading lernen ï Technische Wissen  
 

 
H a n d e l  D i g i t a l e  P r o d u k t e  ï H e i n z  N e u m a n n  
 

Seite 104 

Der Indikator sagt , ob der Markt ruhig oder in Bewegung ist. Im Chart Bild 

sehen Sie, dass die Bänder bei seitlicher Bewegung des P reises eng 

beieinander liegen. Kommt der Preis in Bewegung, dann spreizten sich die 

Bänder auseinander.  

 

Hiermit ist eigentlich alles Wichtige gesagt. Wir werden hier nicht darauf 

eingehen wie die Bollinger Bänder berechnet werden und welche 

mathematische Formel dahintersteckt.  

 

In diesem Abschnitt wollen wir lernen wie man die Bollinger Bänder im 

Handel ein setzen kann.  

 

5. 1. 2. Bollinger Band Bounce (Abpraller)  

 

Was Sie über Bollinger Bänder wissen sollten ist, dass der Preis tendenziell 

wieder in die Mitte der Bandes zurückkehrt. Das ist die ganze Idee hinter 

dem "Bollinger Bounce".  

 

Schauen Sie das nachfolg ende Bild an und überlegen wie der Preis sich im 

weiteren Verlauf verhalten wird.  

 

Der Preis prallt am oberen Band ab und kehrt wieder in den mittleren 

Bereich des Bandes zurück.  
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Das war ein klassischer Bollinger Bounce. Bollinger Bänder wirken wie 

dyn amische Unterstützungs -  und Widerstandslevel.  

 

Je größer das Zeitrahmen ist, desto aussagekräftiger sind diese Bänder.  

Viele Händler haben Systeme entwickelt, die von diesen Bounces 

profitieren. Diese Strategie wird am besten eingesetzt, wenn sich der 

Mark t bewegt und es keinen eindeutigen Trend gibt.  

 

Als nächstes schauen wir uns an, wie man die Bollinger Bänder in einem 

vom Trend getriebenen Markt anwendet.  
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5. 1. 3.  Bollinger Band Squeeze (Zusammenziehen)  

 

Der "Bollinger Squeeze" ist ziemlich selbsterklärend. Wenn sich die Bänder 

zusammenziehen bedeutet dies normalerweise, dass ein Ausbruch 

bevorsteht.  

 

Wenn die Kerzen über das obere Band ausbrechen, wird die Bewegung 

normalerweise weiter nach oben gehen.  

 

Wenn die Kerzen unter das untere ausbrechen, fällt der Preis 

normalerweise weiter nach unten.   

 

 

Wenn Sie das obige Chart Bild betrachten, sehen Sie wie sich die Bänder 

zusammenziehen. Der Preis beginnt gerade nach oben auszubrechen.  
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Wie wird der Preis sich weiterbewegen?  

 

Der Preis bricht nach oben aus. So funktioniert der Bollinger Squeeze.  

 

Mit diesem Indikator kann man schon relativ früh sehen , ob der Preis 

ausbricht. Diese Setups gibt es natürlich nicht ständig. Schauen Sie sich 

mal ein 15 Minuten Chart Diagramm an. Da  werden Sie sehen, dass diese 

Situation mehrmals in einer Woche vorkommt.  

 

Es gibt viele Möglichkeiten wie man die Bollinger Bänder anwenden kann. 

Die zwei vorab genannten sind die am häufigsten genutzten Strategien.  

 

Diesen Indikator sollten Sie auf jede n Fall in ihre m Tool Programm haben.  
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2. Der MACD Indikator (Moving Average Convergence 

Divergence)  

6.1 .1. Wie  benutzt man den MACD Indikator  

MACD ist die  Abk¿rzung f¿r ĂMoving Average Convergence Divergenceñ.  

 

Das MACD Tool wird verwendet, um Moving  Averages (gleitende 

Durchschnitte) zu identifizieren, die auf einen neuen Trend hinweisen.  

Der MACD ist ein Indikator, welcher  vorrangig im Trendfolge -  und 

Momentum -Handel eingesetzt  w ird.  

 

Als nachlaufender Indikator ist er für Trader einer der beliebte sten 

Trendfolge - Indikatoren. Schließlich ist es die höchste Priorität im Handel, 

einen Trend zu finden. Kann man einen Trade im Trend platzieren, dann 

wird damit das meiste Geld verdient.  
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Bei einem MACD -Diagramm sehen Sie in der Regel drei Zahlen, die  für die 

Einstellungen verwendet werden.  

ü Schneller EMA  

Dieser Parameter ist  die Anzahl der Perioden, die zur Berechnung des 

schneller gleitenden Durchschnitts verwendet wird.  

 

ü Langsamer EMA  

Der  zweite Parameter ist die Anzahl der Perioden, die zur Berechn ung 

des langsameren gleitenden Durchschnitts verwendet wird.  

 

ü MACD SMA  

Und der dritte Parameter ist die Anzahl der Balken, die verwendet wird, 

um den gleitenden Durchschnitt , aus der Differenz zwischen dem 

schnelleren und dem langsameren gleitenden Durchsc hnitt zu 

berechnen.  

 

Sieht man in den Parameter Einstellungen des MACD die Zahlen "12, 26, 

9", dies sind normalerweise die Standardeinstellung für die meisten 

Trading Plattformen.  

 

Diese Einstellung wäre wie folgt zu interpretieren:  

ü Die 12 stellt die vorhe rigen 12 Balken des schnelleren gleitenden 

Durchschnitts dar.  

 

ü Die 26 stellt die vorherigen 26 Balken des langsameren gleitenden 

Durchschnitts dar.  

 

ü Die 9 stellt die vorherigen 9 Perioden der Differenz zwischen den 

beiden gleitenden Durchschnitten dar.  
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Dies wird durch vertikale Linien, die als Histogramm bezeichnet werden 

(die grünen Linien in der obigen Grafik), dargestellt. Das Histogramm 

stellt einfach die Differenz zwischen dem schnellen und dem langsam 

laufenden Durchschnitt dar.   

 

Steigen die Linie n des MACD so signalisiert dies einen Aufwärtstrend, 

fallen die Linien, ist dies ein Signal für einen Abwärtstrend.  

 

Es gibt häufige Missverständnisse, wenn es um die Linien Interpretation 

des MACD geht. Schauen wir uns das Chart Diagramm an.  

 

ü Die Blaue Li ne  ist  die MACD Linie (Fast Moving Average ). Diese Linie ist 

die Differenz zwischen den 12er und 26er gleitenden Durchschnitten.  

 

ü Die Rote Linie ist die Signallinie (Slow Moving Average). Die se Linie 

stellt den Durschnitt der letzten 9 Perioden der schnel len MACD  (Fast 

Moving Average) Linie dar.  

 

Kreuzt die MACD Linie die Signallinie von unten nach oben, steht dies für 

ein Kaufsignal. Kreuzt die MACD Linie die Signallinie von oben nach unten, 

dann entsteht ein Verkaufssignal.  

 

Anhand der Linien können wir  uns die Stärke des Trends anschauen. Je 

weitere die 2 Linien (MACD Linie und Signallinie) voneinander entfernt 

sind, desto stärker ist der Trend. Sind die Linien eng beieinander, ist der 

Trend nicht so stark.  

 

Die Balken des Histogramms werden größer wenn  die Linien sich weiter 

voneinander entfernen.  

ü Divergenz  

Dies wird als Divergenz bezeichnet, da der schnellere gleitende 

Durchschnitt "divergierend" ist, oder sich vom langsameren gleitenden 

Durchschnitt entfernt.  

 

ü Konvergenz  

Wenn sich die gleitenden Durchschnitte einander annähern, wird das 

Histogramm kleiner. Dies wird als Konvergenz bezeichnet, weil der 

schnellere gleitende Durchschnitt "konvergiert", oder sich dem 

langsameren gleitenden Durchschnitt annähert.  

 

So erhält man den Namen Moving Average  Convergence Divergence!  

 



Forex Trading lernen ï Technische Wissen  
 

 
H a n d e l  D i g i t a l e  P r o d u k t e  ï H e i n z  N e u m a n n  
 

Seite 111 

5.2 .2. Wie handelt man mit dem MACD  

 

Da es zwei gleitende Durchschnitte mit unterschiedlichen 

"Geschwindigkeiten" gibt, wird der schnellere (Fast Moving Average) 

natürlich schneller auf Preisbewegungen reagieren als der langsamere  

(Slow Moving Average).  

 

Wenn ein neuer Trend auftritt, reagiert die schnelle Linie zuerst und 

überquert schließlich die langsamere Linie. Wenn diese "Crossover" 

(Überkreuzung) Situation eintritt und die schnelle Linie beginnt, zu 

"divergieren",  oder sich  von der langsameren Linie zu entfernen deutet 

dies oft darauf hin, dass sich ein neuer Trend gebildet hat.  

 

Das Diagramm zeigt uns, dass die schnelle Linie unter der langsamen 

Linie verläuft und einen neuen Abwärtstrend korrekt identifiziert hat.  

 

 

Beachten Sie, dass beim überkreuzen der Linien das Histogramm kaum  

mehr zu sehen ist. Die Differenz zwischen den Linien ist zum Zeitpunkt 

der Überkreuzung 0.  

 

Wenn der Abwärtstrend beginnt und die schnelle Linie von der langsamen 

Linie abweicht, wird das Histo gramm größer. Dies ist ein gutes Zeichen für 

einen starken Trend.  

 

Werfen wir einen Blick auf das folgende Beispiel.   



Forex Trading lernen ï Technische Wissen  
 

 
H a n d e l  D i g i t a l e  P r o d u k t e  ï H e i n z  N e u m a n n  
 

Seite 112 

 

 

Im Chart Diagramm überschritt die schnelle Linie die langsame Linie. Das 

Histogramm  war zu diesem Zeitpunkt nicht zu sehen. Dies deutete darauf 

hin, dass sich der Abwärtstrend umkehren könnte.  

 

Von da an stieg der P reis / Kurs an. Ein neuer Aufwärtstrend wurde 

eingeleitete. An diesem Punkt wäre ein guter Lomg  Einstieg gewesen.  

 

Bitte achten  Sie darauf , dass es auch einen Nachteil fü r den MACD gibt. 

Gleitende Durchschnitte laufen hinter dem Preis her. Es handelt sich 

schließlich nur um einen Durchschnitt der historischen Preise.  

 

Da der MACD gleitende Durchschnitte anderer gleitender Durchschnitte 

darstellt und durch einen anderen gle itenden Durchschnitt geglättet wird, 

können Sie sich vorstellen, dass es eine ganze Menge Verzögerung gibt. 

MACD ist jedoch nach wie vor eines der beliebtesten Indikatoren 

Instrumente vieler Händler.  
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5.3.  Der Parabolic SAR  (Stop and Reversal)  

 

5. 3.1. Wie wird der  Parabolic SAR anwendet  

 

Die bereits besprochenen Indikatoren haben sich hauptsächlich darauf 

konzentriert den Beginn eines neuen Trends zu erkennen.  

 

Neue Trends zu identifizieren ist aber ebenso wichtig, wie zu sehen wo ein 

Trend endet. Was ist ein guter Einstieg , ohne einen rechtzeitigen Ausstieg.  

 

Es gibt einen Indikator der uns helfen kann festzustellen, wo ein Trend 

enden könnte. Dies ist Parabolic SAR (Stop And Reversal).  

 

Der Parabolic SAR platziert Punkte in einem Chart, die auf m ögliche 

Umkehrungen der Preisbewegung hinweisen.  

In dem obigen Bild sieht man, dass sich die Punkte im Aufwärtstrend 

unterhalb der Kerzen befinden. Im Abwärtstrend werden die Punkte 

oberhalb der Kerzen angezeigt.  
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5. 3.2. Wi e handelt man den Parabolic SAR  

 

Der Parabolic SAR ist sehr einfach zu bedienen und zu interpretieren . 

 

Die Punkte haben folgende Aussagekraft:  

 

ü Wenn sich die Punkte unter den Kerzen befinden, ist es ein KAUF 

Signal.  

 

ü Wenn die Punkte oberhalb der Kerzen befinden, ist es ei n SELL Signal.  

 

Dies ist wahrscheinlich der am einfachsten zu interpretierende Indikator. 

Er geht immer davon aus, dass der Preis steigt oder fällt. Damit ist dieses 

Tool am besten für Märkte geeignet, die im Trend liegen und lange Rallyes 

und Abschwünge a ufweisen.  

 

Diesen Indikator sollen Sie nicht verwenden, wenn der Markt unruhig ist 

und der Preis seitwärts verläuft.  

 

 

 

 



Forex Trading lernen ï Technische Wissen  
 

 
H a n d e l  D i g i t a l e  P r o d u k t e  ï H e i n z  N e u m a n n  
 

Seite 115 

5. 3.3. Wie verwende t  man den Parabolic SAR um aus dem 

Handel auszusteigen  

 

Im nachfolgenden Beispiel wird die Anwendung beschrieben.  

 

 

Im Chart Diagramm sehen wir, dass der Preis sich im Abwärtstrend 

befindet. Fast alle PSAR Punkte befinden sich über den Kerzen. Am Ende 

des Abwärtstrendes kommt es zu einer Gegenbewegung. Die PSAR Punkte 

wechseln die Position und befinden sich jetzt unte r den Kerzen.  

 

Es haben sich drei Punkte in Folge unterhalb der Kerzen gebildet. Dies 

deutet darauf hin, dass der Abwärtstrend beendet ist und es Zeit wird den 

Short Trade zu beenden. Mit dieser Entscheidung haben Sie ihre Gewinne 

gesichert.  

 

Im weiteren Verlauf kommt es zu einer Trendumkehr. Der Preis steigt an, 

die PSAR Punkte befinden sich unterhalb der Kerzen. Am Ende des 

Aufwärtstrendes kommt es wieder zu einer Gegenbewegung.  

 

Die PSAR Punkte wechseln die Position und befinden sich jetzt wieder über 

den Kerzen.  
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Es haben sich drei Punkte in Folge über den Kerzen gebildet. Dies deutet 

darauf hin, dass der Aufwärtstrend beendet ist und es Zeit wird den Long 

Trade zu verlassen. Mit dieser Entscheidung haben wir wieder unsere 

Gewinne gesichert.  

 

WICHTIG : Ein Ausstieg aus dem Trade erfolgt erst dann, wenn sich drei 

Kerzen in Folge gebildet habe n. Im Chart Diagramm ist in beiden 

Trendphasen zu sehen, dass es zwischendurch PSAR Punkte gibt welche in 

die andere Richtung zeigen. Dies kann vernachlässigt werde n.  
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5. 4. Der Stochastic Oszillator  

5. 4.1 Wie wendet man den Stochastic  Oszilattor an  

Der Stochastic Oszillator ist ein weiterer t echnischer Indikator, der 

fest stellen kann wo ein Trend enden könnte.  

Die Standard E instellungen sind:  

 
Der Stochastic Oszillator ist ein Indikator für das Momentum. Er bewegt 

sich in einem Bereich von 0 bis 100. Er stellt die Position des 
Schlusskurses im Verhältnis zur High -Low Range in einem bestimmten 

Zeitrahmen dar.  
 

Der Stochastic Oszillator besteht aus zwei Linien: Der langsam 
oszillierenden %K -Linie und dem Moving Average (gleitender 

Durchschnittswert) in Form der %D -Linie. Standardmäßig verwendet man 
eine Verlangsamung von 3 Perioden.  

 

Dieser Oszillator arbeitet mit der folgende n Theorie:  

 

Während eines Aufwärtstrends werden die Preise auf dem Kurslevel, oder 

über dem Schlusskurs der Vorperiode bleiben.  

 

Während eines Abwärtstrends werden die Preise voraussichtlich auf dem 

Kurslevel, oder unter dem vorherigen Schlusskurs bleiben.  

 

Dieser einfache Impulsoszillator wurde von George Lane in den späten 

1950er Jahren entwickelt.  
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Der stochastische Oszillator verwendet eine Skala von 0 bis 100, um den 

Grad der Veränderung zwischen den Preisen aus einer Abschlussperiode 

zu messen. Somit k ann man die Fortsetzung des aktuellen 

Richtungstrends vorherzusagen.  

Die beiden Linien sind den MACD -Leitungen in dem Sinne ähnlich, dass 

eine Linie schneller ist als die andere.   

 

5. 4. 2. Wie kann man den Stochstic I ndikator beim Trading 

einsetzen  

 

Der Stochastic sagt uns, wann der Markt überkauft (overbought) oder 

überverkauft (oversold) ist. Die Stochastik ist von 0 bis 100 skaliert.  

 

ü Wenn die stochastischen Linien über 80 liegen, dann deutet dies 

darauf hin, dass der Markt overbought (überkauft) ist.  

 

ü Wenn die stochastischen Linien unter 20 liegen, dann deutet dies 

darauf hin, dass der Markt oversold (überverkauft) ist.  
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Als Faustregel für das Trading mit dem Stochastic Oszillator gilt:  

 

ü Wir kaufen, wenn der Markt oversold (überverkauft) ist.  

ü Wir verkaufen, wenn der Markt overbought (überkauft) ist.  

 

 

 

Sieht man s ich das obige Chart Diagramm an  dann erkennt man , dass der 

Markt überverkauft ist. Auf dieser Basis kann man erwarten, dass der 

Preis dreht und nach unten geht.  
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Sehen wir uns dazu  das nächste Bild an.  

 

 

Der Markt war über einen längeren Zeitraum überverkauft, eine 

Trendumkehr steht bevor.  

 

Die Grundlagen der Stochastic Oszillators haben Sie jetzt kennengelernt.  

 

Viele Devisenhändler nutzen den Stochastic auf unterschiedliche Weise. 

Der Hauptzweck des Indikators ist es aufzuzeigen, wo der Markt überkauft 

(overbought), oder überverkauft (oversold) sein könnte.  

 

Im Laufe der Zeit werden Sie lernen, wie Sie den Stochastic Indikator am 

besten verwenden. Sie werden diesen ihrem pers önlichen Handelsstil 

anpassen.  
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5. 5.   Der RSI -  Relativ Strength Index  

5. 5. 1. Wie benutzt man den RSI  

Der Relative Strength Index, kurz RSI, ist ein bei Händlern beliebter 

Indikator. Dieser wurde von einem technischen Analysten namens J. 

Welles Wilde r entwickelt. Das Hauptmerkmal dieses Indikators ist, dass er 

die Stärke des aktuellen Marktes bewerten kann.  

 

Standarteinstellungen des RSI:  

 

 

Der RSI ähnelt dem Stochastic, da er überkaufte (overbought) und 

überverkaufte (oversold) Bedingungen auf dem M arkt identifiziert. Er hat 

eine Skala von 0 bis 100.  

 

Deutung der Skala:  

Typischerweise deuten Werte von 30, oder darunter auf überverkaufte 

(oversold) Marktbedingungen hin. Hier besteht die Wahrscheinlichkeit, 

dass der Preis wieder ansteigt.  

 

Die Händler interpretieren, dass ein überverkauftes Währungspaar ein 

Hinweis dafür ist, dass sich der fallende Trend wahrscheinlich umkehren 

wird. Eine Gelegenheit zum Kauf entsteht.  

 

Werte von 70 oder höher deuten auf überkaufte (overbought) 

Bedingungen hin . Hier besteht die Wahrscheinlichkeit, dass der Preis 

wieder fällt.  
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Einige Händler interpretieren, dass ein überkauftes Währungspaar ein 

Hinweis darauf ist, dass sich der steigende Trend wahrscheinlich 

umkehren wird. Eine Gelegenheit zum Verkauf entsteht.  

 

 

Neben den Bereichen überkauft und überverkauft schauen erfahrene 

Händler auch darauf, wenn die Linie sich mit der 50% Skala kreuzt.  

 

ü Eine Kreuzung von unterhalb der Mittellinie (50%) nach oben, zeigt 

einen steigenden Trend an.  

Dies deutet darauf hin, da ss der Aufwärtstrend immer stärker wird. 

Dieses Momentum signalisiert uns, dass ein Kaufsignal entsteht. Dies 

ist solange gültig, bis sich der RSI der 70er Skala nähert.  

 

ü Eine Kreuzung von oberhalb der Mittellinie (50%) nach unten, zeigt 

einen fallenden Tr end an.  

Dies deutet darauf hin, dass der Abwärtstrend immer stärker wird. 

Dieses Momentum signalisiert uns, dass ein Verkaufssignal entsteht. 

Dies ist solange gültig, bis sich der RSI der 30er Skala nähert.  
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5. 5.2. Wie set zt man den RSI beim Trading ein  

RSI kann wie der stochastische Indikator verwendet werden.  

 

Wir können damit die potenziellen Ober -  und Untergrenzen auswählen. 

Der Indikator zeigt uns, ob der Markt überkauft oder überverkauft ist.  

 

Sehen wir uns das obige  Beispiel  an :  

 

Im Diagramm sehen wir einen starken Kursrückgang. Der RSI fällt unter 

die 30% Skala. Die Verkäufer sind nicht mehr im Markt. Wahrscheinlich 

endet der Abwärtstrend hier und es kommt zu einer Trendumkehr.  

Der Kurs hat seine Richtung geändert und steigt wieder an.  
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5. 5.3.  Trendbestimmung mit dem RSI  

 

Den RSi kann man auch zu Bestätigung von Trendinformationen 

verwenden. Wen sich ein Trend bildet sollte man sich den RSI anschauen. 

Werfen Sie einen Blick auf die Linie, ob diese unter, oder über der 50% 

Skala liegt.  

 

ü Planen Sie einen Kauf, dann sollte die Linie oberhalb der 50% Skala 

liegen.  

 

ü Wenn Sie einen Verkauf planen, dann sollte die Linie unterhalb der 

50% Skala liegen.  

 

Im obigen Diagramm können wir sehen, dass sich nach Kreuzung der 50% 

Skala ein Abwärtstrend gebilde t hat.  

 

Um Fehlausbrüche zu vermeiden warten wir, bis der RSI unter 50% fällt. 

Das ist die Trendbestätigung für den Abwärtstrend.  
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5. 6. Der Average Directi onal Index ï ADX 

 

5. 6.1. Wie wird der ADX  (Average Directional Index) 

angewandt  

 

Der Average Directional Index, kurz ADX genannt, ist ein weiteres 

Oszillator.  

 

ADX schwankt von 0 bis 100. Werte unter 20 deuten auf einen schwachen 

Trend. Werte über 50 zeigen einen starken Trend an.  

 

Ist der ADX > 20, also niedrigt, werden Perioden angezeigt in dene n der 

Preis (Kurs) normalerweise seitwärts läuft, oder sich in einer Range 

bewegt.  

Wenn der ADX über 50 angestiegen ist, deutet dies darauf hin, dass der 

Preis in eine Richtung (Short oder Long) an Dynamik gewonnen hat.  

 

Im Gegensatz zum Stochastic zeigt der ADX nicht, ob der Trend bullisch 

oder bearisch ist. Der ADX  misst lediglich die Stärke des aktuellen 

Trends.  

 

Den ADX verwendet man typischerweise um festzustellen, ob der Markt 

sich in eine Richtung bewegt, oder einen neuen Trend ansteht . 

 

ADX ist ei n Indikator der nicht die Trendrichtung darstellt. Es basiert auf 

dem Vergleich von Hochs und Tiefs der Kerzen. Er verwendet nicht den 

Schlusskurs (Close) der Kerze.  

 

Je stärker der Trend, desto größer ist der ADX Messwert. Dies ist 

unabhängig davon, ob es  sich um einen Aufwärtstrend, oder einen 

Abwärtstrend handelt.  
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Schauen Sie sich dazu das nachfolgende Chart Diagramm an.  

 

In diesem Beispiel verweilte ADX unter  der 20 Skala. Der Kurs bewegt sich 

in einer ausgeprägten Seitwärtsphase (Range).  

 

Nach einem Breakout entstand ein starker Abwärtstrend. Der ADX stieg in 

der Skala auf über 50 und deutet somit die starke Bewegung an.  

 

Schauen wir uns das nächste Beispiel an:  
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Auch in diesem Beispiel verweilte ADX unter der 20 Skala. Der Kurs 

bewegt sich  in einer ausgeprägten Seitwärtsphase (Range).  

 

Nach einem Breakout entstand ein starker Aufwärtstrend. Der ADX stieg in 

der Skala auf über 50 und deutet somit die starke Bewegung an.  

 

Aus den vorab besprochenen Beispielen kann man erkennen, dass der 

ADX k ein Indikator ist, der Kauf -oder Verkaufssignale generiert. Der ADX 

steigt im Auf -  bzw. Abwärtstrend gleichermaßen.  

 

Er signalisiert lediglich die Trendstärke. Somit erhält der Trader Hinweise, 

ob ein Einstieg in einen Trade Sinn macht.  

 

Sobald der ADX w ieder unter die Skala 50 fällt, könnte dies bedeuten, 

dass sich der Auf - , oder Abwärtstrend verlangsamt.  

 

Hier gilt es zu überlegen, ob dies ein geeigneter Zeitpunkt sein könnte um 

Gewinne mitzunehmen.  

 

5. 6.2. Wie kann man mit den ADX handeln  

 

Eine Möglichkeit besteht darin auf den Ausbruch zu warten, bevor man die 

Entscheidung zum Kauf - , oder Verkauf trifft.  

 

ADX kann als Bestätigung verwendet werden, ob das Preis seinen 

aktuellen Trend fortsetzen könnte oder nicht.  

 

Eine weitere Alternative besteht  darin den ADX mit einem anderen 

Indikator zu kombinieren. Hier sollte man einen Indikator verwenden der 

die Trendrichtung anzeigt.  

 

Den ADX verwendet man auch um einen Handel vorzeitig zu beenden. 

Fällt der ADX unter die 50 Skala , deutet das darauf hin, d ass der Trend an 

Fahrt  verliert.  
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5. 7. Der Ichimoku Kinko Hyo  

 

5. 7.1. Was ist das für ein Indikator  

 

Der Ichimoku Kinko Hyo (IKH) ist ein Indikator, der die zukünftige 

Preisdynamik misst und zukünftige Unterstützungs -  und 

Widerstandsbereiche bestimmt . 

 

Beachten Sie, dass man diesen Indikator hauptsächlich für JPY -Paare 

verwenden sollte.  

 

Im japanischen Vokabular bedeutet das Wort Ichimoku "ein Blick", Kinko 

bedeutet "Gleichgewicht", während Hyo japanisch für "Diagramm" steht.  

Zusammenfassend steht der  Ausdruck Ichimoku Kinko Hyo für "einen Blick 

auf eine Diagramme im Gleichgewicht".  

 

Sie werden jetzt fragen, was bedeutet das. Das nachfolgende Chart 

Diagramm wird dies erklären.  

 

Auf den ersten Blick sieht dieser Indikator doch etwas verwirrend aus.  

Aber keine Sorge wir werden herausfinden was jede Linie für eine 

Bedeutung hat und wofür diese steht.  
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ü Kijun Sen (blaue Linie)  

Diese wird auch als Standardlinie oder Basislinie bezeichnet : Der Kijun 

Sen berechnet sich,  indem der Mittelwert aus dem höchst en Hoch und 

dem niedrigsten Tief der letzten 26 Perioden gebildet wird.  

ü Tenkan Sen (rote Linie)  

Dies wird auch als Umkehrlinie bezeichnet und ergibt sich aus der 

Mittelwertbildung des höchsten Hochs und des niedrigsten Tiefs der 

letzten neun Perioden.  

ü Chik ou Span (grüne Linie)  

Dies wird als Verzögerungslinie bezeichnet. Es handelt sich um den 

Schlusskurs, der 26 Perioden zurückliegt.  

ü Senkou Span (orangefarbene Linien)  

Die erste Senkou -Linie wird durch den Durchschnitt des Tenkan Sen 

und des Kijun Sen berech net und mit 26 Perioden voraus gezeichnet.  

Die zweite Senkou -Linie wird aus dem Durchschnitt des höchsten 

Höchst -  und Tiefstwerts der letzten 52 Perioden gebildet und 26 

Perioden voraus gezeichnet.  

 

Sie müssen sich nicht merken wie diese Linien berechnet werden. Wichtig 

ist, dass Sie die Zusammenhänge verstehen.  

 

Für den Trader ist es besonders interessant wie man die Bewegungen 

dieser Linien interpretiert.  
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5. 7.2. Wie handelt  man mit dem Ichimoku Kinko Hyo  

 

Senkou Span  

Bewegt sich der Preis unter dem Senkou Span (wie im Chart Diagramm) 

bildet die unter Linie den ersten Widerstandlevel. Die obere Linie ist der 

zweite Widerstandlevel. Der Preis befindet sich im Abwärtstrend.  

 

Bewegt sich der Preis über dem Senkou Span bil det die unter Linie den 

zweiten Widerstandlevel. Die obere Linie ist der erste Widerstandlevel. Der 

Preis befindet sich im Aufwärtstrend.  

 

Kijun Sen  

Der Kijun Sen fungiert als Indikator für die zukünftige Preisbewegung.  

Wenn der Preis höher ist als die bl aue Linie, könnte er weiter steigen.  

Wenn der Preis unter der blauen Linie liegt, könnte er weiter fallen.  

 

Tenkan Sen  

Der Tenkan Sen ist ein Indikator für die Marktentwicklung.  

 

Wenn sich die rote Linie nach oben oder unten bewegt bedeutet dies, dass 

der Markt sich in einem Trend befindet.  

Wenn es sich seitwärts bewegt befindet der Markt sich in einer Range.  

 

Chikou Span  

Der Chikou Span ist das Triggersignal. Wenn der Chikou Span (die grüne 

Linie) den Preis in Aufwärtsrichtung überschreitet, ist das ein Ka ufsignal.  

Wenn die grüne Linie den Preis von oben nach unten überschreitet, ist das 

ein Verkaufssignal.  

 

Sehen Sie sich zur Erklärung das Chart Diagramm mit den 

Handelssignalen  an.  
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Am Anfang sieht das alles etwas kompliziert aus. Wenn Sie sich näher 

damit  beschäftigen werden Sie schnell die Vorteile diese s Indikators 

erkennen.  

 

Er zeigt:  

ü Unterstützungs -  und Widerstandlevels  

ü Überkreuzende Linien (Crossovers)  

ü Oszillator Funktionen  

ü Trendbestimmungen  

 

Und das alles finden Sie in einem Indikator.  
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5.8. Die Keltner Channels  

 

5. 8. 1.  Wie wendet man die  Keltner Channels an 

 

Der Keltner Channel ist eine Volatilitäts Indikator.  

 

Die mittlere Linie in des Keltner Channel s ist ein  exponentieller gleitender 

Durchschnitt  (Exponential Moving Average,  EMA).  

 

Die  beiden äußeren Linien basieren auf dem  Average True Range  (ATR).  

 

Durch die Ableitung der äußeren Kanäle vom ATR , ziehen sich durch 

dessen Volatilität, die Kanäle zu sammen oder auseinander. Dadurch i st 

der Keltner Channel weniger v olatil als die Bollinger Bänder.  

 

Den Keltner Channel nutzt man als Anhaltspunkt für Kauf - , oder 

Verkaufssignale.  

 

Er hilft dabei, überkaufte und überverkaufte Kurse im Verhältnis zu einem 

gleitenden Durchschnitt zu identifizieren, insbesondere wenn der Trend 

flach ist.  Er kann auch Hinweise auf neue Trends geben.  

 

Den  Indikator muss man sich wie einen aufsteigenden, oder absteigenden 

Kanal vorstellen. Dieser passt sich der aktuellen Volatili tät an.  

 

 

https://www.babypips.com/learn/forex/exponential-moving-average
https://www.babypips.com/learn/forex/exponential-moving-average
https://www.babypips.com/learn/forex/exponential-moving-average
https://www.babypips.com/learn/forex/ways-to-measure-volatility
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5. 8. 2 Der  Handel mit dem Keltner Channel  

 

Der Keltner Cannel zeigt den Bereich an in dem sich aktuell der Kurs 

bewegt.  

 

Das obere Kanalband dient als dynamischer  Widerstand , während untere 

Kanalband  als dynamische  Unterstützung  dient .  

 

5. 8. 3. Keltner Channels als dynamische Unterstützungs -  und 

Widerstandlevels verwenden  

 

Die am häufigsten verwendeten Einstellungen sind  2 x ATR (10)   für das 
obere und untere Kanalband.  

 
Für die mittlere Linie wird der EMA 20 verwendet. Diese Mittellinie ist 

ziemlich bedeutend, da sie bei anhaltenden Trends, als Pullback -Level 
fungiert.  

 
In einem Aufwärtstrend beschränkt sich die Preisaktion in der Regel auf 

die obere Hälfte des Kanals. Der Kurs bewe gt sich zwischen der Mittellinie 
als Unterstützung und der oberen Linie als Widerstand.  

 

 

https://bpcdn.co/images/2019/05/15044919/a.png
https://bpcdn.co/images/2019/05/15044919/a.png
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In einem Abwärtstrend beschränkt sich die Preisaktion in der Regel auf die 

untere Hälfte des Kanals. Der Kurs bewegt sich zwischen der Mittellinie als 

Widerstand und der oberen Linie als Unterstützung.  

 

5. 8. 4. Breakouts handeln mit den Keltner Channels  

 

Ausbrüche aus den Keltner Channels sind ein deutlicher Hinweis darauf, 

wohin der Kurs sich als nächstes bewegt.  
 

Brechen die Kerzen über das obere Kanalband aus, g eht die Bewegung 
normalerweise weiter aufwärts.  
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Schließen die Kerzen unter dem unteren Kanalband, geht die Bewegung 

normalerweise weiter abwärts.  

 

Halten Sie Ausschau nach solchen Kanalausbrüchen. Damit können Sie 

frühzeitig erkennen in welche Richtung sich der Kurs bewegen kann.  
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5. 9. Der Williams %R Indikator  

 

5. 9.1. Wie wendet man den Williams % R ange Indikator an  

 

Der  Williams Percent Range , auch  Williams % R  genannt , ist ein 

Momentum Indikator, der anzeigt,  wo der letzte Schlusskurs im Verhältnis 

zum höchsten und niedrigsten Kurs  eines bestimmten Zeitraums liegt.  

 

Als Oszillator teilt der Williams% R dem Händler mit, wann ein 

Währungspaar möglicherweise  überkauft  oder  überverkauft ist .  

 

Der Williams % R ist ein weniger pop ulärer, aber wesentlich sensiblere 

Version des Stochatic Oszillatores.  

 

Bei diesem Momentum Indikator sind die Schwingungen ähnlich wie beim 

RSI. Es wird die Stärke des aktuellen Trends gemessen.  

 

Während der  RSI  den Mittelwert (50) verwendet, um die Trendstärke zu 

bestimmen, verwenden die Händler die Extremwerte (  -20  und  -80  ) vom 

Williams  % R  für Trendbestimmung.  

 

 

 

 

 

https://www.babypips.com/learn/forex/relative-strength-index
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5. 9.2 Wie kann man mit dem Williams % R den Handel  

betreiben  

 

Der Stochastic und der Williams % R verwenden die gleiche Formel, um 

die relative Position eines Währungspaares zu bestimmen.  

 

Der einzige Unterschied besteht darin, dass der Stochastic eine relative 

Position anzeigt, indem es den  niedrigsten P reis  in einem Zeitbereich 

verwendet. Der Williams % R  verwendet den  höchsten Preis , um die 

Position des Schlusskurses zu bestimmen . 

 

Vergleicht man die Williams % R Linie mit der Stochastic % K Linie, dann 

stellt man fest das beide identisch sind.  

 

Das ist der Grund warum der Williams% R die  Skala von  -0 bis -100 , und  

der Stochastic von  0 bis 100  skaliert wird.  

 

Beim Williams % R ist:  

 

ü der Kurs überkauft wenn der Wert über -20 liegt.  

ü der Kurs überverkauft wenn der Wert unter -80 Liegt.  

 

Ein überkaufter,  oder überverkaufter Wert ist jedoch keine Garantie dafür 

der der Trend sich umkehrt.  

 

5. 9.3. Wie bestimmt man  die Trendstärke mit de m Williams% R  

 

Will man wissen, ob die Kurse ihren Aufwärts - , oder Abwärtstrend 

beibehalten, dann ist dafür die Empfindlic hkeit des Williams % R 

gegenüber volatilen Kursen sehr nützlich.  

 

Auf dem nachfolgenden Chart kann man sehen, dass der Kurs versucht 

seinen Aufwärtstrend fortzusetzen. Der Williams % R Indikator zeigt aber  

an, dass kein neues Kurs Hoch erreicht wurde.  

 

Dies deutet darauf hin, dass der Preis nicht mehr so schnell das vorherige 

obere Ende erreichen wird. Der Aufwärtstrend schwächt sich ab.  
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Der Kurs geht in den Abwärtstrend über. Dies wäre ein guter Einstieg für 

eine Verkaufsorder gewesen.  

 

Einige Tage später erreicht der Kurs den überverkauften Bereich.  Der 

Kurs versucht seinen Abwärtstrend fortzusetzen. Der Williams % R 

Indikator zeigt aber  an, dass kein neues Kurs Tief erreicht wurde.  

 

Obwohl die Kerzen im Chart noch fallende Kurse anzeig en, reicht deren 

Kraft nicht aus, um den Kurs auf einen neuen Tiefstand zu bringen.  

 

Der Abwärtsschwung geht verloren und ein starker Aufwärtstrend setzt 

ein.  

 

Wie man sieht kann man mit diesem Indikator ganz gut das Momentum 

des Kurses erkennen.  
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5. 10 . Multiple Chart Indikatoren  

 

5. 10 .1. Indikatoren kombinieren  

 

Jetzt sollten Sie wissen wie die vorgestellten Diagramm Indikatoren 

funktionieren.  

 

Wir wollen in diesem Abschnitt die Indikatoren kombinieren und sehen wie 

sich daraus Handelssignale entw ickeln.  

 

Viele Trader kombinieren die Indikatoren miteinander und nutzen diese als 

Triggersignal zum Einstieg  in einen Handel .  

 

5. 10 .2. Bollinger Bänder & Stochastic  Oszillator  

 

Im nachfolgen Beispiel wird der Stochastic mit dem Bollinger Bändern 

kombiniert.  

 

Der Markt ist in Bewegung und wir warten darauf, dass der Preis die 

äußeren Bollinger Bänder berührt.  
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5. 10 .2.1. Verkaufsignal  

 

ü Der Preis erreicht das obere Bollinger Band. Das Bollinger Band stellt 

einen Widerstand dar.  

 

ü Gleichzeitig erreic ht der Stochastic den überkauften Bereich. Das ist 

ein starker Hinweis, dass eine Trendumkehr eingeleitet wird. Der 

Preis fällt und geht in einen Abwärtstrend über.  

 

5. 10 .2.2. Kaufsignal  

 

ü Der Preis fällt und erreicht das untere Bollinger Band. Der Kurs 

err eicht den Unterstützungslevel. Eine Trendumkehr ist 

wahrscheinlich.  

 

ü Der Stochastic Indikator befindet sich im überverkauften Bereich. 

Der Indikator ist das Triggersignal für einen Long Einstieg. Der  

Trend kehrt um, der Kurs geht nach oben.  

 

5. 10 .3. RSI & MACD  (Relativ Strength Index & Moving Average 

Convergence Divergence)  

 

Hier ein weiteres Beispiel indem wir den RSi + MACD zum erkennen eines 

Handelssignals verwenden.  
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5. 10 .3.1. Verkaufssignal  

 

ü Der RSI erreicht den überkauften Bereich und gibt ein 

Verkaufssignal.  

 

ü Kurz darauf folgte der MACD mit einer Abwärtskreuzung, die 

ebenfalls ein Verkaufssignal ist.  

 

ü Wir nutzen den MACD als Triggersignal und eröffnen unsern Trade 

nach der Abwärtsüberkreuz ung. Der Trend kehrt sich um, der Preis 

fällt.  

 

5. 10 .3.2. Kaufsignal  

 

ü Im weiteren Verlauf  erreicht der RSI die überverkaufte Region und 

gibt ein Kaufsignal.  

 

ü Wenige später bildete der MACD eine Aufwärtskreuzung, was 

ebenfalls ein Kaufsignal ist.  

 

ü Wir nut zen den MACD als Triggersignal und eröffnen unsern Trade 

nach der Aufwärtsüberkreuzung. Der Trend kehrt sich um, der Preis 

steigt.  

 

Aufgrund der verschiedenen Eigenschaften und der mathematischen 

Formeln geben einige technischen Indikatoren frühe Signale a b, während 

andere etwas verzögert reagieren.  

 

Sie selbst müssen herausfinden welche Indikatoren für Sie und ihren 

Tradingstiel geeignet sind. Die Erfahrung zeigt, dass der MACD, der RSI 

und der Stochastic Indikator gerne und oft verwendet werden.  
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5. 11 . Was ist der beste technische Indikator um Forex zu 

handeln  

 

5. 11 .1. Wie profitabel ist j eder Indikator für sich alleine  

 

Der Devisenhändler verwendet die Indikatoren um damit die 

Wahrscheinlichkeit zu erhöhen, um einen guten Trade Einstieg zu finden . 

 

Wenn diese Indikatoren Signale erzeugen, die sich im Laufe der Zeit nicht 

in ein profitables Ergebnis umsetzen lassen, dann sind sie einfach nicht 

der richtige Weg für Ihren Handelsstiel.  

 

Wir haben die einzelnen Indikatoren, jeder für sich alleine . get estet. In 

einem Backtest wu rde rückwirkend die historische Kursentwicklung als 

Basis genommen.  

Nachfolgend aufgelistet die Parameter der Indikatoren die beim Test 

verwendet wurden.  

Indikator  Parameter  Regeln  

Bollinger Bänder  (30,2,2)  Wenn der Tagesschlusskurs unter dem 
unteren Band liegt wird ein Kauf Order 
eröffnet. Wenn der Tagesschlusskurs über 
dem oberen Band liegt wird ein Verkauf 

Order eröffnet.  

MACD  (12,26,9)  Es wird eine Kauf Order eröffnet, wenn der 
MACD (schnell) über dem MACD (langsam) 
liegt. Es wird eine Verkauf Order eröffnet, 

wenn der MACD (langsam) unter dem 
MACD (schnell) liegt.  

Parabolic SAR  (.02,.02,.2)  Es wird eine Kauf Order eröffnet, wenn der 

Tagesschlusskurs über dem PSAR liegt. Es 
wird eine Verkauf Order eröffnet, wenn der 
Tagesschlusskurs unter den PSAR fällt.  

Stochastic  (14,3,3)  Wenn Stochastic über 20 % liegt wird eine 
Kauf Order platziert. Wenn Stochastic unter 
80 % liegt wird eine Verkauf Order 

platziert.  

RSI  9 Es wird eine Kauf Order eröffnet, wenn  der 

RSI über 30 steigt. Es wird eine Verkauf 

Order eröffnet, wenn der RSI unter 70 fällt.  

Ichimoku Kinko 
Hyo  

(9,26,52,1)  Wenn die Konvertierungslinie die Basislinie 
überschreitet entsteht ein Kaufsignal. Wenn 

die Konvertierungslinie die Basislinie 
unterschreitet entsteht ein Verkaufssignal.  

Quelle Babypips 
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5. 11 .2. Regeln für den Test  

 

ü Mit diesen Parametern wurde jeder der technischen Indikatoren 

einzeln mit dem Daily Zeitrahmen von EUR/USD in den letzten 5 

Jahren getestet.  

 

ü Es wurde immer 1 Lot (das sind 100.000 Einheiten) gehandelt. 

Dabei wurden kein Stop p-Loss, oder Take Profit eingestellt.  

 

ü Die Position wird gewechse lt, sobald ein neues Signal ersch ien. Das 

heißt, wir eine Long -Position wird geschlossen , wenn der Indikator 

ein Verkaufssignal  erzeugt . Daraufhin wird eine neue Short -Position 

eröffnet.  

 

ü Das Testkonto wurde mit 100. 000 ú kapitalisiert. 

 

ü Neben dem tatsäch lichen Gewinn und Verlust wurde die Summe der 

gewonnenen /verlorenen Pips und der maximalen Drawdown 

berücksichtigt.  

 

ACHTUNG Erinnerung: Den Devisenhandel betreiben wir nie ohne Sto pp-

Loss. Dieser Test dient nur zur Veranschaulichung!  

 

Hier sind die Ergebnisse des Backtest:  

 

Strategie  
Anzahl der 

Trades  
P/L in 
PIPS  

P/L in %  
Max. 

Drawdown  

Bollinger Bänder  20  -19,536  -19.54  37.99  

MACD  110  3,938  3,94  27.55  

Parabolic SAR  128  -9,746  -9.75  21.96  

Stochastic  74  -20,716  -20.72  30.64  

RSI  8 -18,717  -18.72  34.57  

Ichimoku Kinko 
Hyo  

53  30,341  30.34  19.51  
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Die Daten zeigten, dass der Ichimoku Kinko Hyo Indikator am besten 

abschneidet.  

Es wurde ein Gesamtgewinn von 30.341 oder 30,35% erzielt. Über 5 

Jahre sind dies durchschnittlich ca. 6% pro Jahr!  

 

Den zweiten Platz belegte der MACD mit einem Gewinn von 3.938 oder 

27,55 %.  

 

Überraschenderweise waren die übrigen technischen Indikatoren deutlich 

weniger profitabel.  

 

Dies bedeutet jedoch nicht, dass der Ichimoku Kinko Hyo Indikator der 

beste ist, oder das t echnische Indikatoren insgesamt nutzlos sind. 

Vielmehr zeigt dies nur, dass sie allein nicht so aussagefähig sind.  

 

Wir müssen lernen, wie man die vorhandenen Indikatoren Tools benutzt 

und kombiniert, um ein Handelssystem zu entwickeln.  
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5.12 . Zusammenfassung der beliebten Chart Indikatoren  

Indikatoren geben ihnen eine größere Chance gute und richtige 

Handelsentscheidungen zu treffen. Die Geschicklichkeit liegt darin, den 

passenden Indikator zum richtigen Zeitpunkt einzusetzen.  

5.1 2.1. Bollinger Bänder  

Die Bollinger Bänder werden verwendet, um die Volatilität des Marktes zu 

messen. Sie wirken wie Mini Support -  und Widerstandslevel.  

5.1 2.1.1. Bollinger Bänder Bounce (Abpraller)  

Diese Strategie unterliegt der Annahme, dass der Preis tenden ziell immer 

in die Mitte der Bollinger Bands zurückkehrt.  

ü Sie kaufen, wenn der Preis das untere Bollinger Band erreicht.  

ü Sie verkaufen, wenn der Preis das obere Bollinger Band erreicht.  

Diese Strategie kann in unterschiedlichen Märkten eingesetzt werden.  

5.1 2.1.2. Bollinger Bänder Squeeze (Zusammenziehen)  

Man verwendet diese Strategie zur frühzeitigen Erkennung von 

Ausbrüchen.  

Wenn die Bollinger Bands sich zusammenziehen (Squeeze) bedeutet dies 

darauf hin, dass der Markt sehr ruhig ist.  

Ein Ausbruch könnte  unmittelbar bevorstehen. Sobald dieser Ausbruch 

eintritt wird eine Kauf -  / Verkaufsorder eröffnet.  

5.1 2.2.  MACD ï Moving Average Convergence Divergence  

Der MACD wird verwendet um Trends frühzeitig zu erkennen. Er zeigt 

auch an, wenn eine Trendumkehr bev orsteht.  

Es besteht aus zwei gleitenden Durchschnitten (einem schnellen MA und 

einem langsamen MA). Die vertikalen Linien werden als Histogramm 

bezeichnet das den Abstand zwischen den beiden gleitenden 

Durchschnitten misst.  

Die gleitenden Durchschnittslini en beim MACD sind keine gleitenden 

Durchschnitte des Preises. Sie sind gleitende Durchschnitte, welche aus 

anderen gleitenden Durchschnitten gebildet wurden.  
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Eine Möglichkeit den MACD zu verwenden besteht darin darauf zu warten, 

dass die schnelle Linie di e langsame Linie überschreitet, oder 

unterschreitet.  

Diese Kreuzung der zwei MAs nimmt man als Triggersignal um eine 

entsprechende Order zu platzieren. Ein neuer Trend ist entstanden.  

Nachteilig ist die Verzögerung bei der Signalgebung des MACD. Diese ist  

bedingt durch die Verwendung der vielen gleitenden Durchschnitte.  

5.1 2.3. Parabolic SAR ï Parabolic Stop and Reversal  

Wie der Indikator Name, Parabolic Stop and Reversal, bereits aussagt, 

dient dieser dazu Trendumkehrungen zu erkennen.  

Dies ist der am einfachsten zu interpretierende Indikator, da er nur 

bullische und bärische Signale gibt.  

ü Wenn die PSAR Punkte über den Kerzen sind, ist es ein 

Verkaufssignal.  

ü Wenn die PSAR Punkte unter den Kerzen sind, ist es ein Kaufsignal.  

Dieser Indikator wird am besten in trendigen Märkten eingesetzt die aus 

langen Rallyes und Abschwungphasen bestehen.  

Der PSAR ist für seitwärts laufende Märkte nicht geeignet.  

 

5.12 .4. Stochastic Indikator  

Den Stochastic Indikator verwenden man um überkaufte (overbought) 

und überv erkaufte (oversold) Konditionen zu erkennen.  

ü Wenn die gleitenden Durchschnittslinien über dem 80er Niveau 

liegen, bedeutet dies, dass der Markt überkauft ist und wir uns auf 

eine Verkaufsorder vorbereiten.  

ü Wenn die gleitenden Durchschnittslinien unter dem 20er Niveau  

liegen, bedeutet dies, dass der Markt überverkauft ist und wir nach 

einer Kauf Gelegenheit suchen sollten.  
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5.1 2.5. RSI -  Relativ Strength Index  

Ähnlich wie beim Stochastic weist der RSI Indikator auf überkaufte 

(overbought) und überverkauf te (oversold) Bedingungen hin.  

ü Wenn der RSI über dem 70er Niveau liegt bedeutet dies, dass der 

Markt überkauft ist und wir uns auf eine Verkaufsorder vorbereiten.  

ü Wenn der RSI unter 30 liegt bedeutet dies, dass der Markt 

überverkauft ist und wir nach einer  Kauf Gelegenheit suchen sollten.  

Der RSI kann auch zur Bestätigung von Trendformationen verwendet 

werden. Wenn sich ein Trend bildet wartet man, bis der RSI über, oder 

unter das 50er Niveau steigt (je nachdem, ob Sie einen Aufwärtstrend 

oder Abwärtstrend beobachten), bevor man in Order platziert.  

 

5.1 2.6. ADX ï Average Directional Index  

Der ADX berechnet die potenzielle Stärke eines Trends.  

Er schwankt von 0 bis 100, wobei Werte unter 20 einen schwachen Trend 

anzeigen und Werte über 50 einen starken Trend signalisieren.  

Der ADX kann als Bestätigung für den aktuellen Trend verwendet werden. 

Er signalisiert ob der Trend sich fortsetzen wird, oder umkehrt.  

Den ADX kann man auch verwenden um festzustellen ob man eine Order 

vorzeitig schließen sollte. Wenn der A DX beispielsweise unter das 50er 

Niveau fällt deutet dies darauf hin, dass der aktuelle Trend möglicherweise 

an Fahrt verliert.  

 

5.1 2.7. Ichimoku Kinko Hyo  

Ichimoku Kinko Hyo (IKH) ist ein Indikator, der die zukünftige 

Preisdynamik misst und zukünftige Un terstützungs -  und 

Widerstandsbereiche vorbestimmt.  

Ichimoku bedeutet "ein Blick", Kinko bedeutet "Gleichgewicht", während 

Hyo japanisch für "Diagramm" steht.  

Zusammenfassend steht der Ausdruck Ichimoku Kinko Hyo für "einen Blick 

auf eine Karte im Gleichgewicht".  

ü Liegt der Preis über dem Senkou -Span, dient die obere Linie als 

erste Unterstützungsebene, während die untere Linie als zweite 

Unterstützungsebene dient.  
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ü Liegt der Preis unter der Senkou -Span, bildet die untere Linie die 

erste Widerstandse bene, während die obere Linie die zweite 

Widerstandsebener ist.  

ü Der Kijun Sen fungiert als Indikator für die zukünftige 

Preisentwicklung. Wenn der Preis höher ist als die blaue Linie, 

könnte der Preis weiter steigen.  

ü Wenn der Preis unter der blauen Linie liegt, könnte er weiter fallen.  

ü Der Tenkan Sen ist ein Indikator für die Marktentwicklung. Wenn 

sich die rote Linie nach oben, oder unten bewegt zeigt dies an, dass 

der Markt im Trend liegt.  

ü Wenn die Linie sich horizontal bewegt signalisiert dies, dass si ch der 

Markt in einer seitwärts Bewegung (Range) befindet.  

ü Die Chikou Span ist die Verzögerungslinie.  

ü Wenn die Chikou Span Linie den Preis in Aufwärtsrichtung 

überschreitet, ist das ein Kaufsignal.  

ü Wenn die grüne Chikou Span Linie den Preis von oben nach  unten 

überschreitet, ist das ein Verkaufssignal.  

 

5.1 2.8. Abschluss wort Chart Indikatoren  

Kein Indikator ist vollkommen.  Aus diesem Grund kombinieren Forex -

Händler verschiedene Indikatoren miteinander.  

Man verwendet diese auch gerne als Triggersignale für den Einstieg in 

einen Handel  
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6. Oszillatoren und Momentum Indikatoren  

 

6.1. Frühindikatoren  

 

In den vorherigen Artikel wurden bereits zahlreiche Tools vorgestellt. Mit 

disen können Sie potenzielle Trend  und Range abhängige 

Handelsmöglichkeiten analysieren.  

 

In dieser Lektion werden wir die Verwendung , der bereits kennen 

gelernten  Diagramm Indikatoren optimieren.  

 

Wir wollen die Stärken und Schwächen der einzelnen Tools genau kennen 

lernen. Dies soll ihnen bei ihrer Entscheidung helfen, welche für Sie 

geeignet sind und welche nicht.  

 

6.1.1 . Welch e Arten von Indikatoren gibt es  

 

Es gibt zwei Arten von Indikatoren  

¶ führende (Leading)  

¶ nachlaufende  Lagging) . 

 

Ein führender  Indikator gibt ein Signal  bevor  der neue Trend , oder die 

Trendumkehrung auftritt.  
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Ein nachlaufender Indikator  gibt ein Signal,  nachdem  der Trend bereits 

begonnen hat. Das kann dazu führen,  dass man hat eventuell den Einstieg 

verpasst.  

 

6.1.2 . Frühindikatoren , oder Ozillatoren  

 

Man darf jetzt nicht glauben, dass man mit einem führenden Indikator 

jedes Mal den perfekten Einstieg finden würde.  

 

Bei der Verwendung von Frühindikatoren treten auch viele Fehlausbrüche 

(fakeouts) auf. Diese können den Trader in die Irre führen.  

 

6.1.3 . Verzögerungsindikatoren , oder Trendfolge Indikatoren  

 

Die andere Option ist , die Verwendung von nachlaufenden Indikatoren. 

Diese sind nicht so anfällig für falsche Signale.  

 

Nachlaufende Indikatoren geben erst dann Signale, wenn der Kurs 

eindeutig einen neuen Trend darstellt.  Der Nachteil dabei ist, dass man 

erst spät in einen solchen Trade reinkommt.  

 

Häufig treten die größten Gewinne eines Trends in den ersten Kerzen auf. 

Wenn Sie einen nachlaufenden Indikator verwenden, kann es sein, dass 

Sie möglicher weise einen Großteil des Gewinns verpassen.  Das ist keine 

schöne Situation für einen Trader.  

 

6.1.4 . Überblick  Oszillatoren  und Momentum Indikatoren  

 

In dieser Lektion haben wir alle kennengelernten technischen Indikatoren 

in zwei Kategorien einteilt:  

 

ü Frühindikatoren oder Oszillatoren (führende)  

ü Verzögerungsindikatoren oder Trendfolge Indikatoren 

(nachlaufende)  

 

Beide zusammen zu benutzen , könnte zu Konfliktsituationen führen. Sind 

Sie deshalb vorsichtig, wenn sie beide Indikatoren Typen einsetzen.  
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6.2 . Oszillatoren können vor einer bevorstehenden Trendwende 

warnen  

 

6.2. 1. Was ist ein O szillator  

 

Ein Oszillator  ist ein beliebiges Objekt oder Datenelement, das sich 

zwischen zwei Punkten hin und her bewegt.  

 

Mit anderen Worten, es ist ein Objekt, welches immer irgendwo zwischen 

Punkt A und Punkt B liegen wird.  

 

Stellen Sie sich unsere technischen Indikatoren entweder als "Ein" oder 

"Aus" vor.  

 

Ein Oszillator signalisiert n ormalerweise "Kaufen" oder "Verkaufen". Die 

Ausnahme dabei ist, dass der Oszillator sich nicht eindeutig an einem 

Ende der Kauftrends / Verkaufstrends befindet.  

 

6.2. 2.  Anwendung und Aussagekraft von Oszillatoren beim 

Trading  

 

Der Stochastic, Parabolic SAR und der Relative Strength Index (RSI) sind 

allesamt Oszillatoren.  

 

Oszillatoren arbeiten unter der Prämisse, dass mit  abnehmender 

Dynamik  weniger Käufer (wenn sie sich die Kurse in einem Aufwärtstrend 
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befinden), oder weniger Verkäufer (wenn sie sich die Kurse in einem 

Abwärtstrend befinden) bereit sind, zum aktuellen Prei s zu handeln.  

 

Ein Impulswechsel  ist oft ein Signal dafür, dass sich der  aktuelle Trend 

abschwächt . 

 

Jeder dieser Indikatoren soll eine mögliche  Trendumkehr  signalisieren.   

Der vorherige Trend soll am Ende angekommen sein und der Preis ist 

bereit  die Richt ung  zu ändern.  

 

6.2 .3. Oszillatoren Signale im Einklang mit dem Preis  

 

Schauen wir uns ein paar Beispiele an.  

 

Wir haben alle drei Oszillatoren auf dem unten gezeigten Chart Diagramm 

abgebildet.  Wie diese Oszillatoren arbeiten haben wir in vorherigen Artikel 

besprochen.   

 

Wie Sie auf dem Chart Diagramm sehen können, gaben alle dr ei 

Oszillatoren, im 1. Beispiel  Kaufsignale ab. Diese erwiesen sich als gut und 

haben einen guten Profit eingebracht.  

 

Im  2. Beispiel gaben der Stochastic, der Parabolic SAR und der RSI 

Verkaufssignale ab.  
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Ein sich danach bildenter langer Abwärtstrend hat für den Trader einen 

guten Ertrag eingebracht.  

 

Später, 3. Beispiel : Hier gaben alle drei Oszillatoren ein weiteres 

Verkaufssignal ab, woraufhin der Preis erneut kräftig nach gab.  

 

In den vorangegangenen Beispielen gaben alle Oszillatoren Signale, 

welche sich im Einklang mit dem Preise befunden haben.  

 

6.2 .4 . Oszillatoren Signale im Widerspruch mit dem Preis  

 

Schauen wir uns nun die Oszillatoren an, die etwas durcheinander geraten 

sind. Sie müssen lernen und wissen, dass diese Signale nicht perfekt sind.  

 

In dem folgenden Chart Diagramm können Sie sehen, dass diese 

Indikatoren auch widersprüchliche Signale geben können.   

 

Im 1. Beispiel gab der parabolische SAR ein Verkaufss ignal ab. Der 

Stochastic hingegen, gab ein genau entgegengesetztes Signal ab.  

 

Welchem Signal sollte man den nun folgen?  

 

Schauen wir uns den RSI an, dann sehen wir, dass er zu diesem Zeitpunkt 

weder ein Kauf -  oder Verkaufssignal anzeigt.  
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Anhand des o bigen Chart Diagramms können Sie schnell erkennen, dass 

viele falsche Signale aufgetaucht sind.  

 

Im 2. Beispiel gaben sowohl der Stochastic , als auch der RSI 

Verkaufssignale ab. Der parabolische SAR deutete jedoch nicht auf ein 

Verkaufssignal hin.  

 

Der Preis stieg von da an weiter. Ein Verkaufstrade hätte einige PIPs an 

Verluste eingebracht.  

 

Zu einem weiteren Verlust wäre es im 3. Beispiel gekommen. Der 

Stochastic und der RSI zeigten ein Kaufsignal an.  

Der parabolischen SAR hingegen zeigt ein Verka uf ssignal an. Auch hier 

sind die Oszillatoren nicht im Einklang  

 

6.2. 5. Warum geben Oszillatoren  so unterschiedliche Signale ab  

 

Die Antwort liegt in der Berechnungsmethode, welche für jeden einzelnen 

unterschiedlich ist.  

 

Stochastisch  basiert auf dem Hoch -Tief -Bereich der gewählten Zeiteinheit.   
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Der  Relative Strength Index (RSI)  verwendet die Änderung von einem 

Schlusskurs zum nächsten.  

 

Die parabolische SAR  verfügt über eigene Berechnungen, die zu Konflikten 

führen können.  

 

6.2 .6. D as Gesetz der Oszillatoren   

 

Obwohl Sie jetzt wissen, warum ein Frühindikator falsch sein kann, gibt es 

keine Möglichkeit diese Tatsache zu umgehen.  

 

Wenn gemischte Signale auftreten ist es besser nichts zu tun. Erfüllen die 

Oszillatoren im Chart Diagramm nicht alle Kriterien, dann bleibt man an 

der Außenlinie und wartet die nächste Gelegenheit ab.  
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6.3 . Verwendung von Momentum Indikatoren zur Bestätigung 

eines Trends  

6.3 .1. Wie erkennen wir einen Trend  

 

Die am meisten dafür verwendeten Indikatoren sind der MACD und die 

gleitenden Durchschnitte (Moving Average)  

 

Diese Indikatoren erkennen Trends, sobald diese ermittelt wurden. Der 

Nachteil ist, die verspätete Darstellung des Preises . 

 

Das Gute daran ist, dass man damit selten falsch liegt.  

 

6.3 .2. Gute Signale zur Trenderkennung auffinden  

 

Auf dem obigen Chart Diagramm haben wir 10 EMA (blau), 20 EMA (rot) 

und den MACD angelegt.  

 

Im 1. Beispiel kreuzte sich die 10 EMA mit dem 20 EMA. Es entstand ein 

bullisches überkreuzen der beiden MAôs. 

 

Ebenso zeigt der MACD eine Überkreuzung der Linien und gab ein 

Kaufsignal ab.  
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Es entstand ein schöner Aufwärtstrend der dem Trader ein gutes 

Ergebniss gebracht hätte.  

 

Später, im 2. Und 3. Beispiel, gaben sowohl der gleitende Durchschnitt als  

auch der MACD einige Verkaufssignale ab.  

 

Und nach den starken Abwärtstrends zu urteilen, hätte die Übernahme 

dieser Short -Trades enorme Gewinne gebracht.  

 

6.3 .3. Falsche Einstiegssignale (Fakeouts)  

 

Schauen wir uns nun ein anderes Chart Diagramm an. Wir können  

erkennen, wie diese Überkreuzungssignale manchmal falsche Signale 

erzeugen.  Diese nennt man unter Tradern gerne "Fakeouts".  

 

 

Im 1. Beispiel machte der MACD eine bullische Überkreuzung. Die 

gleitenden Durchschnitte geben überhaupt kein Signal ab.  

 

Wenn Sie auf dieses Kaufsignal vom MACD reagiert hätten, wären Sie in 

die Falle eines Fakeouts getappt.  
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Ebenso falsch war das Kaufsignal im 2. Beispiel. Der MACD zeigte ein 

Kaufsignal an. Die gleitenden Durchschnitte befanden sich zu diesem 

Zeitpunkt noc h im Abwärtstrend.  

 

Wenn Sie hier einen Long Trade eingegangen wären, dann hätten Sie sich 

auf einen Verlust einstellen müssen.  

 

6.3 .4. Zusammenfassung: Früh -  und Verzögerungsindikatoren  

 

Hier ist eine kurze Zusammenfassung dessen, was wir in dieser Lektio n 

gelernt haben  

 

6.3 .4. 1. Welche Indikatoren gibt es  

 

Es gibt zwei Arten von Indikatoren.  

ü führende  (Leading)  

ü nachlaufende  (Lagging)  

 

Ein führender  Indikator, oder ein Oszillator gibt ein Signal,  bevor  der neue 

Trend, oder die Trendumkehrung auftritt.  

 

Ein nachlaufender  Indikator, oder ein Trendfolgeindikator gibt ein 

Signal,  nachdem  der Trend bereits begonnen hat.  

 

Wenn Sie in der Lage sind zu identifizieren, wo der Markt sich befindet, 

dann können Sie genau bestimmen, welche Indikatoren genaue Signale 

lief ern und welche zu diesem Zeitpunkt wertlos sind.  

 

6.3 .4. 2. Wie finde t man  heraus, wann Oszillatoren , oder 

Trendfolgeindikatoren zu verwenden sind  

 

Wir wissen, dass die Indikatoren nicht immer zusammenarbeiten.  

 

Wir können den Markt in dem wir handeln ident ifizieren. Wir wissen 

welche Indikatoren uns genaue Signale geben, oder wann diese wertlos 

sind.  

 

Das ist nicht immer ganz einfach zu erkennen. Man eignet sich diese 

Fähigkeit mit zunehmender Erfahrung an.  
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7. Diagramm Muster  

 

In diesem Abschnitt sprechen  wir über Diagramm Muster. Wir versuchen 

über diese Muster große Bewegungen vorauszusagen, bevor diese 

überhaupt auftreten.  

 

Die Diagramm Muster zeigen uns, ob sich der Kurs in seine derzeitige  

Richtung fortsetzen , oder umkehren wird. Auf dieser Basis könn en wir 

auch Handelsstrategien für diese Muster entwickeln.  

 

Wir werde uns die Diagramm Muster  

ü Double Top  

ü Douple Bottem  

ü Head and Shoulders  

ü Inverse Head and Shoulters  

 

7.1. Wie werden Double To ps und Double Bottoms gehandelt  

 

Wenn ein Diagramm Muster einen Double Top , oder Double Bottom 

angezeigt, hat eine Trendumkehr begonnen.  

 

Wir  wollen  lernen, wie Sie diese Diagrammmuster identifizieren und 

handeln können.  

 

7.1.1.  Double Top  

 

Ein Double Top ist ein Umkehrmuster, das sich nach einer längeren 

Aufwärtsbewegung bildet.  

 

Die "Tops" sind Hochs, die  sich bilden, wenn der Preis ein bestimmtes 

Niveau erreicht und dieses danach nicht wieder gebrochen werden kann.  

 

Nach dem E rreichen  des ersten Hochs geht der Preis noch einmal zurück, 

kehrt dann um und testet das Niveau vom letzten Hoch nochmals.  

Prallt der Preis wieder von diesem Niveau ab, dann hat sich ein Douple 

Top gebildet.  
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In obigen Chart Diagramm  lässt sich gut erkennen, dass sich zwei Hochs 

(Tops) nach einen starken Aufwärtstrend gebildet ha ben.  

 

Beachten Sie, dass das zweite Hoch nicht in der Lage war, das erste Hoch 

zu durchbrechen.  

 

Dies ist ein deutliches Zeichen dafür, dass e ine Trendumkehrung 

bevorsteht. Der Kaufdruck der Händler ist so gut wie beendet.  

 

Den Einstieg für eine Verkaufsorder platzieren wir unterhalb der 

Nackenlinie. Der Bruch der Nackenlinie signalisiert uns, dass ein neuer 

Abwärtstrend beginnt.  
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Auf dem Chart Diagramm  sehen wir sehr schön, dass nach dem Bruch der 

Nackenlinie der Preis nach unten geht.  

 

Es ist wahrscheinlich, dass die Länge der Abwärtsbewegung, die gleiche 

Länge , wie die zwischen Nackenlinie und dem Double Top hat. Dort sollte 

man sein Gewinnziel platzieren.  

 

7.1.2 . Double Bottom  

 

Der Double Bottom ist ein Umkehrmuster, das sich nach einer längeren 

Abwärtsbewegung bildet.  

 

Die "Bottoms" sind Tiefs, die  sich bilden, wenn der Preis ein bestimmtes 

Niveau erreicht, das nicht mehr gebrochen werden kann.  

 

Nach dem Erreichen des ersten Bottom (Tiefs) geht der Preis noch einmal 

zurück, kehrt dann um  und testet das Niveau vom letzten Bottom (Tief) 

nochmals.  

 

Prallt der Preis wieder von diesem Niveau ab, dann hat sich ein Douple 

Bottom gebildet.  
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In dem Chart Diagramm  können wir sehen , dass sich zwei Tiefs (Bottoms) 

nach einem starken Abwärtstrend ge bildet haben.  

 

Beachten Sie, dass das zweite Tief nicht in der Lage war, das erste Tief zu 

durchbrechen.  

 

Dies ist ein deutliches Zeichen dafür, dass e ine Trendumkehrung 

bevorsteht. Der Verkaufsdruck der Händler ist so gut wie beendet.  

 

Den Einstieg für eine Kauforder platzieren wir oberhalb der Nackenlinie. 

Der Bruch der Nackenlinie signalisiert uns, dass ein neuer Aufwärtstrend 

beginnt.  

 

 

 

 


